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SO KHOA HOC VA CONG NGHE TiNH PHU YEN

TIN TRONG TiNH

O Nghiém thu dé tai: Thwc trang thé lwc, tam
voc Itpa tudi 18 tinh Phu Yén va mét sé yéu t6 lién
quan: Hoi ddng khoa hoc va cong nghé tinh Pha Yén
t6 chirc hop nghiém thu két qua thuc hién dé tai cap
tinh:*Thuwc trang thé lwc, tdm véc Ira tudi 18 tinh Phu
Yén va mot sb yéu tb lién quan”. Hoi ddng do ThS.
Dwong Binh Phu, Giam déc S& KH&CN Phu Yén [am
Chu tich; Bac si CKIl Nguy&n Thi Méng Ngoc va Béac
sT CKIll Chau Khac Toan déng cha nhiém; Bénh vién
Da khoa tinh Phu Yén chu tri thuee hién.

Nhoém tac giad da thue hién khao sat cac yéu té dinh
dwéng va van dong lién quan dén tdm véc, thé lwc clia
thanh nién 18 tudi tinh Phu Yén; xac dinh ty 1&, phan
loai tdm véc ctia thanh nién 18 tudi tinh Phi Yén (nam
2021), phan theo gi&i tinh va cac vung sinh thai trong
tinh va dé& xuat cac gidi phap can thiép cai thién thé
lwe, tdm voc thanh nién 18 tudi tinh Pha Yén.

Két qua clia dé tai la co s& khoa hoc, nguén tw liéu
chinh théng, c6 gia tri khoa hoc phuc vu cho cac co
quan, ban, nganh tham khao khi xay dwng chinh sach,
hoach dinh ké hoach phat tri&n nguén nhan lwc phuc
vu phéat trién kinh t& - xa héi tinh. Péng thoi 1a nguén
di liéu nén lam co s& dé danh gia hiéu qua cla cac
giai phap can thiép cai thién thé lwc, tm véc con ngudi
Phua Yén nai riéng, cling nhw & Viét Nam néi chung.

(Theo khcnpy.gov.vn)

Nghiém thu dé tai: Xay dwng co’ s& div liéu
va cdng cu hé tro cdng tac phong chéng ngap lut
trén dia ban tinh Phua Yén.

Thuc hién quyét dinh sé 48/QD-UBND ngay
19/01/2023 ctia UBND tinh Phu Yén vé viéc thanh
lap Hoi ddng khoa hoc va céng nghé tw van danh gia,
nghiém thu két qua thwc hién dé tai cap tinh: "Xay
dyng co s& dir liéu va cong cu hd tro cong tac phong
chéng ngap lut trén dia ban tinh Pha Yén", do ThS
Dwong Binh Pha, Giam déc S& Khoa hoc va cong
nghé tinh lam Cha tich hoi dong. Dé tai do Vién Dai
ly - Vién Han lam Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam
cha tri thwe hién, tién sTHoang Thanh Son chd nhiém
thwc hién.

Sau hai ndm trién khai thuwc hién dé tai da dat dwoc
nhirng két qua va muc tiéu dé ra la Xay dwng co s& div
liéu va cong cu hd tro tdng cwdng cdng tac phong
chéng ngap lut, giam thiéu thiét hai do thién tai trén dia
ban tinh Pha Yén gém: Danh gia dién bién va nguyén
nhan gay I lut va ngép lut vaing ha du cac séng Ky 16,
sbng Ba va s6ng Ban Thach; Xay dwng céng nghé mé
phéng ngap lut cac song trén dia ban tinh Phu Yén; Xay

dung co' s& di¥ liéu va bd cong cu hd tro' ra quyét dinh
cong tac canh bao ngap lut trén nén Web.

Sau khi trao ddi, thdo luan, Hoi déng thdng nhat
nghiém thu két qua cla dé tai.

(Trung tdm Khoa hoc va Céng nghé Phu Yén)

O Trién khai 8 mé hinh khuyén néng, khuyén
ngw trong nam 2023: Trung tdm Khuyén néng tinh
vira trién khai ké hoach khuyén néng 2023 theo
Chuwong trinh khuyén néng tinh Pha Yén giai doan
nam 2021-2025 cua UBND tinh.

Cu thé, & Iinh vuc tréng trot, don vi nay sé trién
khai mé hinh San xuét lua chét lwgng va mé hinh
twdi nhé giot quan gbc cho cay an trai, qua do sé dinh
hwéng cho ndéng dan str dung gidng dat tiéu chuan
dé san xuét, két n6i doanh nghiép tiéu thu; déng thoi
giup néng dan rng dung céng nghé twdi nho giot cho
cac ving san xuét cay an trai trén dia ban tinh. Linh
virc chan nubi sé thwc hién 2 mé hinh Chan nubi bo
vb béo va Co gi&i hoa hd trg may xat cé dé thac day
viéc ap dung co gi¢i hoa trong chan nuéi, gép phan
nang cao hiéu qua trong chan nudi. Trung tdm ciing
sé trién khai 4 mé hinh khuyén ngw gém: mé hinh
Nubi ca mi thwong pham trong ao dat, nudi cua bién
thwong pham, nudi lvon thwong phdm, nudi chinh
thwong pham trong bé. Cac mé hinh nay nhdm da
dang héa dbi twong nudi, phat trién kinh té hd, nang
cao thu nhap cho néng dan.

(Theo baophuyen.vn)

O Tuy An, cua giébng xuét hién day trong dam
O Loan: Gan day, ngu dan hanh nghé khai thac thay
san trén ddm O Loan tai cac xa An Cw, An Hiép va
An Hoa Hai lién tiép tring dam cua giéng.

Theo ba con ngw dan noi day, do 10 lut va khong khi
lanh xay ra muén, nén cua giébng xuét hién trong dam
tr& hon so v&i moi nam. Tuy nhién, mat dé cua gidng
nam nay xuét hién kha day. Binh quan médi lao dong
hanh nghé khai thac cua giébng bang phwong phap tha
&, hodc di soi bat dwoc tir 70 - 85 cua gibng/dém.

Ma&c du lwong cua gidng khai thac dwoc twong dbi
Ion, nhwng do dang vao chinh vy tha nudi va cua
gibng da dat tir 25 - 30 ngay tu0| co trong lwong twr
20 - 25 con/kg, thda man nhu cau ctia ho dau tw tha
nudi dbi twong thiy san nay, nén gia ban cua giéng
noi day hién dat & mic t 3,5 - 4 nghin déng/con.
Nhw vay, binh quan mét dém, méi lao déng hanh
nghé khai thac cua giébng c6 thu nhap tir 250 - 300
nghin déng. Day la mirc thu nhap kha cao dbi voi
ngw dan vao thoi diém nay.

(Theo tuyan.phuyen.gov.vn)

O Ung dung két qua nghién ctru khoa hoc va
céng nghé vao thwc tién: Hoat dong nghién ciru
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khoa hoc va cong nghé (KH&CN), chuyen giao trng
dung tién bo ky thuat vao doi sbng, san xuat da gop
phan phat trién kinh té - xa hoi, qua d6 tao thém
ngudn lwc, tirng budc cai thién cude sdng, gidi quyét
viéc lam, nang cao thu nhap cho ngw&i dan...

Chuyén giao, (rng dung KH&CN

S& KH&CN vira td chirc chuyen glao két qua dé
tai “Nghién ctru thyee trang va dé xuét giai phap phat
trién nguén nhan lwc KH&CN tinh Pha Yén dén nam
2025, tAm nhin dén nam 2030” cho Van phong UBND
tinh, Van phong HPND tinh, S& GD&DT, S& Lb-
TB&XH, Trung tdm KH&CN (S& KH&CN) va co quan
dé xuét dat hang la S& KH&CN. Pay |a dé tai nghién
ctu KH&CN cép tinh, ThS Dwong Binh Phi (Giam
déc S& KH&CN) [am chld nhiém va dwoc hdi déng
nghiém thu, dwa vao s* dung vao thang 12/2022.

San pham ban giao cho cac don vi la nhitng két
qua thwc hién cta dé tai nay, gobm: 16 bao cao
chuyén dé, 1 phdn mém quan ly nguén nhan lyc
KH&CN tinh Pha Yén dworc tich hgp voi trang thong
tin cia S& KH&CN trén internet; 1 bao cao tbng hop
két qua KH&CN cua dé tai.

Trwéc d6, S& KH&CN da chuyén giao 7 chuyén
dé va giai phap bao ton, phat trién am nhac dan gian
E P&, Cham, Ba Na; 30 bang téng phd cac bai dan
ca, dan nhac cac dan toc thiéu sb... cho S& VH-
TT&DL, Trwdng dai hoc Phu Yén va S& GD&DT. bay
la két qua clha dé tai “Thwc trang va gidi phap bao
tdn, phat trién &m nhac dan gian cac dan toc thiéu s
ban dia tinh Phu Yén (E Bé, Cham H'Roi, Ba Na)’ do
ThS Tran Thj Héng Van (Trwéng dai hoc Pha Yén)
lam chd nhiém, véi kinh phi thuc hién 340 triéu déng
va dwoc hoi déng nghiém thu vao thang 12/2022.
Theo TS Lé B&c Thoang, Phé Hiéu trwdng Trwong
dai hoc Phu Yén, viéc chuyén giao két qua nghién
ctru dé tai KH&CN cho cac don vi ndy nham phat huy
va gin gi* nén am nhac dan gian cac dan tdc thiéu
sd E D&, Cham, Ba Na & Phu Yén. Nhét 1a dwa két
qua cla dé tai vao gidng day va phuc vu cong tac
nghién ctru, bao ton.

Ciing trung tuan thang 4 nay, S& KH&CN tién
hanh ban giao két qua 3 dé tai nghién ciru KH&CN
cap co s& cho Trung tam KH&CN. D6 la cac dé tai:
“Xay dwng quy trinh nhan gibng nha dam bang
phwong phap nuéi cay mo tai tinh Phu Yén”; “Trién
khai nhan rong md hinh vd béo bd ¢ sir dung thirc
&n 0 chua tir bap sinh khéi theo quy md néng hd tai
huyén Tay Hoa”; “Tréng thtr nghiém moét sb gidng
hoa tuI|p tai tinh Phi Yén”. Cac dé tai nay do cac ky
sw cla trung tam thyc hlen va duoc hoi déng nghiém
thu trong ndm 2022, tién hanh chuyén giao, dwa két
qua nghién clru vao &ng dung trong thuc té.

Theo dng Nguyén Céng Nhat, Giam dbc Trung
tam KH&CN, viéc manh dan chuyén giao céac giébng
cay tréng mai ciing nhw ap dung cac phwong thire
canh tac mé&i da gop phan tao chuyén bién cho vung
ndng nghiép cta tinh nha tang thu nhap va cai thién
cudc song, gép phan 6n dinh tinh hinh kinh té - xa
hdi dia phwong. Tl d6 cho thay, vai trd clia (rng dung
tién bdo KH&CN trong phat trién san xuét véi san

phdm d&c thu vang la rét hivu ich, quan trong. “Céc
hé dan sau khi tham gia cac dé tai, dw an c6 thé ndm
bat ky thuat va chd dong chuyen ddi cay trong phu
hop voi diéu kién thoi tlet nhdm nang cao nang suét
lao dong tang thu nhap, 6n dinh doi séng, gép phan
phat trién kinh té - xa hoi”.

Nhiéu dw an thiét thwc, y nghia

Bén canh cac dé tai nghién ctru va chuyén giao,
&ng dung KH&CN, S& KH&CN con phdi hop cac don
vi, dia phwong lién quan trién khai nhiéu dé tai, dw
an thiét thuc, nhw: “U'ng dung KH&CN xay dwng moé
hinh san xuét gibng va nuéi hau Thai Binh Dwong
theo hwo’ng cong nghiép tai Phu Yén” cia Cong ty
CP B4 Hai; “Giai phap van hanh xa It lién hd khu vuc
Séng Ba dé muwc nwdce ha du trén dia ban tinh Pha
Yén hop ly nhat theo quy trinh van hanh lién hd chira”
cua Cong ty CP Thuy dién Séng Ba Ha; “Nghién ctru
san xuét gidbng nhan tao va nudi thwong phém ca
diéc sach - an toan thwc pham tai Pha Yén” cla Vién
Nghién ctru - Nuéi trong thay san IIl..

Theo éng Dwong Binh Phu, Giam déc S&
KH&CN, viéc (rng dung KH&CN cua cac dé tai, dw
an da gop phan cai thién chat lwong san pham, tang
nang suat, tdng thu nhap cho néng dan va hwéng
dén san xuat ndng nghiép sach, than thién véi moi
trwdng. Bén canh dd, cac dy an, dé tai cling gop
phan tham gia thj trwérng céng nghé, tdng cwdng sw
hop tac gitra dia phwong véi cac don vi nghién ctru
hodc chuyén giao cdng nghé, cai thién mot sb tiéu
chi trong xay dwng noéng thén méi, tao thém viéc lam
cho ndng dan, cai thién cac tiéu chi vé thu nhap, hd
nghéo, co céu lao dong, hinh thirc td chirc san
xuét... tai cac dia phwong.

(Theo baophuyen.vn)

O Tuy An, tiép tuc thwc hién M6 hinh bay dén
dw tinh, dw bao bao vé thwc vat trong san xuét
néng nghiép nam 2023: Theo Tram trong trot va
BVTV, tlr nhiéu ndm qua, cdng tac dy tinh, dy bao
dich hai trén cay trébng bang M6 hinh bay dén bao vé
thwe vat da dem lai hiéu qua thiét thue trong san xuét
néng nghiép nhét 1a déi véi cay lua.

Trong vu san xuét lia déng xuan 2022-2023,
huyén Tuy An tiép tuc cing cd cho cac HTX Néng
nghiép An Binh, An Dan, An Ninh Tay, An Thach va
An Nghiép 05 bay dén dy tinh, dw bao bao vé thuc
vat, rieng cac HTX An Cw, An Ninh Déng va thj trdn
Chi Thanh vi do cac dot mwa I lam cudn trdi hodc hw
héng 03 bay dén du tinh, dw bdo béo vé thuwc vat. Bay
den dy tinh, dyw bao hoat déng tir 19 gi& ngay hém
trwérc dén 5 gior sang ngay hém sau co tac dung trong
cbng tac dw tinh dw bao sau, bénh hai trén cay lua
doéng xuén giup nganh chirc nang va HTX néng
nghiép dw bao thoi diém phat sinh cta nhiéu loai dbi
twong gay hai nhw: buwém, rdy, sau duc than, sau
cudn 14 nhd dé khuyén céo ba con néng dan cé bién
phap phong trir cac loai sdu, bénh gay hai trén cay lua
déng xuan nam 2022-2023 dwoc kip thoi, hiéu qua.

Trong vu dong xuan 2021-2022 va vu lua hé thu
nam 2022, nh& chu trong thwe hién M6 hinh bay dén
dv tinh, dw bao bao vé thuc vat dwoc kip thoi, tinh
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hinh sau, bénh gay hai trén cay lua trong déng xuan
va he thu dwgc cac HTX va ba con néng dan phong
trir hiéu qua, nén nang suét lGa dat kha cao va én
dinh. Trong do, vu déng xuan 2021-2022 nang suat
dat 66,2ta/ha va san lwong dat 18.047 tan; vu hé thu
2022 nang suat van 6n dinh dat 65,3 ta/ha, san lwong
dat 14.019 tAn va tinh hinh sau bénh gay hai gidm
dang ké so nam 2021. Hién nay, cac HTX c6 bay dén
dv tinh, dy bao bao vé thwc vat dang phat huy hiéu
qua hoat dong trong viéc phat hién va dy bao sém
céac dbi twong dich hai phat sinh trén cay trong, dé co
bién phap phong trr kip thoi, hiéu qua, nhdm gidm
s6 1an phun thuéc, dam bao cho strc khdée ndng dan,
bdo vé méi trwéng sinh thai, nang cao nang suat cay
trong tai dia phwong.

(Theo tuyan.phuyen.gov.vn)

O Tiép tuc thu hoach mia, san nién vu 2022-
2023 Theo Chi cuc trong trot va bao vé thuc vat Phu
Yén, cac loai cay trong sinh trwdng, phat trién tot;
néng dan dang tiép tuc thu hoach san va mia nién vu
2022-2023.

Cu thé, nién vy 2022-2023, néng dan toan tinh d3
thu hoach 23.088,8ha/28.812ha san; trong do, cac
huyén Séng Hinh 8.500ha, Tay Hoa 1.388ha, Béng
Xuan 4.150ha, Phu Hoa 372ha, Son Hoa 8.100ha,
Tuy An 120ha, TX Séng Cau 180ha; wéc ndng suat
binh quan khoang 225 ta/ha v&i gia tr 2.500-2.640
ddng/kg. Mia da thu hoach 9.136ha/22.112ha, wéc
nang suét binh quan khoang 61 tAn/ha vé&i gia ban
1,3 triéu dong/tan. Riéng nién vu 2023-2024, toan
tinh da trong 20.243ha san va 8.550ha mia, dang
trong giai doan cay con, phat trién than la.

Ngoai ra, ndbng dan da gieo sa 26.739,8ha lua vu
déng xuan 2022-2023, chi yéu giai doan lam dong,
chin sira; hién da thu hoach 117,5ha.

(Theo baophuyen.vn)

O Hoi thao gi&i thiéu thiét bi bay khéng ngwi
lai (drone) két hop trinh dién phun thuéc bao vé
thwe vat (BVTV) trén dong laa tai dia phwong:
vira qua, tai x(r ddng Nui Vai, xa Hoa Phu, huyén Tay
Hoa, phong NN&PTNN huyén Tay Hoa phdi hop tap
doan Loc Troi td chire hoi thdo gidi thiéu thiét bi bay
khéng nguwdi lai (drone) két hop trinh di&én phun thubc
bao vé thyc vat (BVTV) trén dbng lua tai dia phwong.

Day |a hoat ddng nam trong chudi trinh dién drone
Léc Troi tai huyén Tay Hoa, qua do gidi thiéu dich vu
chét lwgng cao trong quan ly va chdm séc mua vu
cho ndéng dan va cac hop tac xa, véi muc tiéu dai han
la dem lai hiéu qua cao trén dién tich canh tac néng
nghiép déng th&i bao vé méi trwdng néng thon.

Qua qua trinh thiét bi bay khéng nguwdi lai phun
thudc trén dién tich 40 hecta lGa cha xir ddng Nui Vai,
xa Hoa Phu hat thubc khi ra khéi dau phun cé kich
c® rat nhd va min, diéu nay giup ngudi ndng dan
giam lwong nuéc va thube bdo vé thye vat can dung
van dam béo dd trai déu bé mat va mang lai hiéu qua
cao, rit ngan thoi gian phun; gidm gia thanh san
xuét, giup bao vé strc khde ngwdi ndng dan va kiém
soat chat ché dw lwong thuéc BVTV trén ndng san
theo ding yéu cau cla cac thi trweng kho tinh.

Puwoc trién khai tw thang 10/2019, drone phun
thudc va phan bén la mét trong cac dich vu st dung
coéng nghé hién dai dwoc Loc Troi tap trung trién khai
dén néng dan véi nhiéu loi ich néi bat.

(Theo tayhoa.phuyen.gov.vn)

d Nhan réng san xuét giéng lGa méi ML232:
Trung tam Khuyen ndng tinh vira phdi hop v&i Cong
ty TNHH Gibng cay trong mién Trung t6 chrc hoi
thao danh gia két qua thwc hién mé hinh trinh dién
giébng lta ML232 tai x4 Hoa Thang, huyén Phu Hoa.

M hinh dworc trién khai trén dién tich 1ha, véi 6
hé thuéc HTX Néng nghiép dich vu Hoa Théng 2
tham gia, Cong ty TNHH Giéng cay tréng mién Trung
hé tro gibng. Qua trinh s&n xuét cho thay, rudbng mé
hinh cay lua sinh trwéng tét, d& nhanh khée, cing
cay khong bi db, co sb bong hivu hiéu/m? cao (346
béng), sb hat chac/béng 105 hat; ndng suat wéc dat
86,4 ta/ha...

Theo Trung tdm Khuyén néng tinh, giéng lua
ML232 it nhidm sau bénh, khang ray tét va chat
lwong gao ngon, com mém, thich hop dung dé ché
bién bun, banh trang tai cac lang nghé. Sap t&i, don
vi tiép tuc phdi hop trién khai mé hinh trinh dién giéng
laa ML232 & mét sb xir déng trong vu hé thu 2023

(Theo baophuyen vn)

m Phua Héa, thir nghiém, nhan rdéng san xuét
giéng lta TBRI7: Phong NN&PTNT huyén Phu Hoa
phéi hop véi Cong ty TNHH ThaiBinh Seed - Mién
Trung - Tay Nguyén (thudc Tap doan ThaiBinh Seed)
td chirc hdi nghi dau ber danh gia két qua thwe hién
mé hinh trinh dién gidng lta TBRI7 tai xa Hoa Tri.

M6 hinh dwoc thye hién vao vy ddng xuan 2022-
2023 trén quy md 5ha, 37 ho tham gia tai cac xtr dong
thuéc HTX Dich vy néng nghiép Hoa Tri 2. Qua trinh san
xuét cho thay, giéng lia TBR97 c6 d6 ndy mam cao, dé
nhanh tét, tré déu, dong thoc déu, gié Ita dai, lwong thoc
déng trén béng nhiéu hon céc loai gibng khac. Thoi gian
sinh trwdng gibng Ita nay ttr 105-110 ngay, chiéu cao
cay 90-100cm; nang suét woc dat 85,5 ta/ha.

Theo Phong NN&PTNT huyén Pha Hoa, gidng lua
TBR97 c6 khd ndng chéng chiu, khang dwoc sau
bénh hai va cho nang suét cao, phu hop v&i thoi tiét
va thbé nhwdng dia phvong. Dé danh gia rong hon
nira, don vi tlep tuc ph0| hop khao nghlem thém tai
cac xa khac dé lam co s& dua gidng vao san xuat dai
tra tai huyén. Trwdc mét tap trung thtr nghiém, nhan
rong & mot sé xtr dong trong vu hé thu 2023 sap tdi.

(Theo baophuyen.vn)

Tuy Hoa, danh gia, phan hang 17 san pham
OCOP: Hoi déng OCOP TP Tuy Hoa vira t6 chirc
hop danh gia, phan hang cac san phadm tham gia
Chuwong trinh moi xa mét san pham dot 1 nam 2023.

Theo d6, 17 san pham cta 5 chu thé tham gia
dwoc hoi di‘)ng danh gia gébm: cha lua, cha lua ot
xiém, cha thu, cha bo ctda ho kinh doanh Phu Gia -
Pé Phuc Nghia; cha ca thu, mat ca ngwr, bo mot
nang, bd moét nang an lién, cha ram tém dat, ca ngty
dai dwong mét nang an lién ctia Cong ty TNHH san
xuét thwe phdm A Ly; nwéc mam Hai Phwéce cla hd
kinh doanh Trwong Ba Hwng; nem chua, cha qué,
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cha lua da tai, cha lua, cha da &t xiém, cha gio séng,
cha thd, cha mwc, nem nwéng, cha gid may cua
Cong ty TNHH Food Thanh Phat PY; mat ca ngty
chwng cach thldy cta hd kinh doanh Méo hai san -
Nguyén Van Diing.

Can clr vao két qua danh gia san pham theo bd
tiéu chi v&i téng sb diém danh gia méi sén pham, hoi
ddng thdng nhéat 17 san pham trén du diéu kién dat
tiéu chudn OCOP 3 sao

(Theo baophuyen.vn)

TIN TRONG NUOC

2 Tiém nang tir mé hinh trong dwa hau hiru
co tai Phu Yén: Hién nay, nhiéu hod n6ng dan trén dia
ban tinh da thay déi nhan thirc trong s&n xuét nhw han
ché str dung thudc héa hoc, khéng sir dung thudc bao
vé thyc vat, phan bon khong ré ngudn géc ma dan
chuyén sang st dung phan hiru co dé tang dd an toan
cho s&n pham, dam bao sirc khde ngudi tiéu dung.

Dwa hiu Hoa Ho6i dang dwoc HTX néng nghiép
dich vu Hoa Hbéi (huyén Phu Hoa) van déng cac thanh
vién tham gia trong va cham séc theo hwéng hiru co
dé xay dwng thanh san phdm OCOP clia dia phuong.

Nang suat tang, gia ban cao

Chj Lé Thi N& & thon Phong Hau, xa Hoa Hdi, vu
dwa nay, gia dinh chi, cung cac thanh vién ctia HTX
néng nghiép dich vy Hoa HGi tham gia xay dwng
chubi gia tri v&i gibng dwa hau siéu ngot theo quy
trinh trong dwa phu bat, twéi nwéc nhd giot va bon
phan hivu co, day 1a l4n dau chj st dung phan bon
hi*u co’ va ché pham sinh hoc do HTX hwéng dan va
hé tro, dat két qua ngoai mong doi. Dwa trai to, déu
mau, do ngot tdng, day dwa chéng chiu tét v&i thoi tiét
nang néng hay mwa dam. Do khoéng bi anh hwéng
dich bénh nén rudéng dwa dat nang suét cao, binh
quan mdi héc ta cho ndng suét tlr 40-50 tan. V&i gia
ban 5.000-7.000 déng/kg, sau khi trir chi phi, gia dinh
chi 1ai 40-50 triéu déng/ha. Do vay, vu t&i chi tiép tuc
san xuat dwa theo huwéng hitu co dé& dam bao oi
nhuan va cé dau ra 6n dinh....

Dang thu hoach rudng dwa trong theo hwéng hiru
co, anh Vo Ngoc Tinh & thon Nhéat Son, xa Hoa Hoi,
cho biét: Téi tréng dwa hau hon 10 nam nay. Thuéng
thi ngwoi dan canh tac dwa theo truyén théng, hoc
héi kinh nghiém Ian nhau va khi dia phwong van déng
tham gia HTX tréng dwa, t6i manh dan tham gia. Nho
HTX, t6i hoc hdi dwoc nhiéu kinh nghiém bd ich tir
cac thanh vién, nhat 1a dwoc can bd chuyén mén
hwéng dan k§ thuat san xuat dwa dat nang suét tot
nhat v&i tiéu chuadn 5 khong: khéng thuéc diét cd,
khong thudc trir sdu, khéng chét bao quan, khéng
chét kich thich tang trwéng va khéng dw lwong thube
héa hoc déc hai.

CAat mot trai dwa chin dd mdi khach, anh Tinh gioi
thiéu thém: D4t & vung nay rat hop cho viéc trong
dwa h&u nén dwa sinh trudng kha tt, nang suat trai
cao, chét lwong ngon, duoc thi tredng wa chuéng.
Dwa duogc trong theo hwéng hivu co lai cang dwoc
wa chudng, dau ra &n dinh, gép phan dam bao nguén

thu nhap cho nguoi trong. Mt ndm tréng 3 vu dua,
thu nhap cao hon tréng lua.

Xay dwng thanh san pham OCOP

Theo kinh nghiém ctia ngudi trong dwa, viéc tréng
dua theo hwéng truyén théng hodc hiru co khéng
kho, ma cai khoé ctia néng dan la diép khidc dwgc mua
mat gia - dwoc gia mat mua. Vi vay, dé tao diéu kién
cho thanh vién an tam san xuét, xay dwng chubi gia
tri ndng san va phat trién thanh san pham OCOP,
dau nam 2023, HTX Néng nghiép dich vu Hoa Hoi
bat dau lien két véi cac ho dan dé tréng dwa hiu theo
hwéng hivu co; ddng thoi lién két véi doanh nghiép
dé bao tiéu dau ra 6n dinh, dwoc cac thanh vién ddng
tinh hwéng trng.

Theo 6ng Pham Tan Tho, Giam déc HTX néng
nghiép dich vu Hoa Héi cho hay, hién cé 30 hd thanh
vién tham gia HTX; quy hoach 50ha dwa trdng theo
hwéng hiru co. Phong NN-PTNT huyén dang tiép
nhan dw an ctia HTX dé xin cAp mé sb viing tréng, tirc
la s&n xuét theo huwéng VietGAP. HTX sé thu mua lai
clia ba con, sau d6 hop dong véi Cong ty TNHH Néng
san Khai Hién, ho sé& lam dai ly bao tiéu san
pham. Hién Céng ty TNHH néng san Khai Bién chi
bao tiéu khoang 600 tAn sa&n pham dwa hau hiru co
Hoa Hoi méi ndm. Néu dwa hau ciia HTX dugc cong
nhan san pham OCOP c4p tinh thi cong ty sé thu mua
toan bd dién tich tréng dwa hau hivu co’ ctia ba con.

Theo 6ng Nguyén Xuan Trwdng, Pho Chi tich
UBND x& Hoa Hoi, md hinh tréng dwa hiu ctia HTX
néng nghiép dich vu Hoa Hoéi cho hiéu qua cao. Hién
da cé mot sé ba con ap dung theo mo hinh nay. Sép
toi, UBND xa sé tuyén truyen ho dan trong va ngoai
HTX mé& réng dién tich trdng dwa h4u hitu co nham
tao vi thé vixng chac cho dwa Hoa Hai trén thi truwong,
déng thdi bdo vé méi trwdng sén xuét sach, an toan,
nhat |4 tang lgi nhuan cho ngwoi dan trén cung dién
tich san xuét.

(Theo baophuyen.vn)

@ Bién ba ca phé thanh dau, dwong sinh hoc:
Nhém sinh vién Pai hoc Néng 1am TP HCM nghién
clru chiét xuat ba ca phé thanh dau, tiém nang (ng
dung trong san xuét nuwéc hoa, my phdm va dudng
sinh hoc.

Nhan thay ba ca phé hang nam thai ra méi trudng
lwong I&n, nhém ni sinh gém Tran Lé Nhat Ha, H6
My Hanh, Tran Thi Thanh Trdc va Huynh Nguyén
Phwong Trang (nganh céng nghé sinh hoc) tir dau
nam 2020 tim cach tan dung.

Cac nghién ctru cho thay, trong ba ca phé chira
nhiéu dau (7 - 16 %), polysaccharide (45 - 55%),
protein (13 - 17%) va cac hop chét phenolic. Cac
thanh phan nay néu chiét xuat dwoc co6 thé (rng dung
san xuét nhidu san phdm nhw my phdm, nwéc hoa,
dwdng sinh hoc.

Theo Nhéat Ha, trydéng nhém nghién ctru cho biét,
trong ba ca phé, ngoai dau con cha lwong lén
polysaccharide gdm galactomannan,
arabinogalactan va cellulose. Thiy phan cac loai
polysaccharide nay sé thu nhan dwoc 4 loai duwdng
don bao gdbm mannose, galactose, glucose va
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arabinose. Két qua phan tich thanh phan dich thay
phan cho thdy dwéng mannose chiém ti 1& cao nhéat
khoang 50%. Day la mét loai dwong sinh hoc duoc
chirng minh ¢ lgi v&i hé mién dich va bénh nhan dai
thao dwong, han ché nhiém trung dwdng tiét niéu va
trc ché sw phat trién cta khdi u. Cac loai dwdng nay
déu c6 thé chuyén héa thanh nadng lwong, trong do
c6 mannose duoc biét dén nhw mét loai dworng co
cac dac tinh sinh hoc tét, (rng dung trong thwc phdm
va dwoc pham.

Nhém da xay dwng quy trinh san xuét dau va thu
nhan dwong tr ba ca phé quy mé phong thi nghiém
véi cac buwdce chinh: thu mau ba ca phé, sy kho sau
do chiét dau. Ba ca phé con lai tiép tuc dwoc xt ly va
thay phan bang enzyme. Buéc cudi cling, nhém thu
dich thily phan, c6 déc dich dwéng va sdy thang hoa
dé thu dwong.

Theo dai dién nhém, cong doan khé nhét 1a buéc
thay phan dé thu dich dwdng. Giai doan nay phai tién
hanh trong thoi gian dai va st dung cac loai enzyme
dac hiéu. Hién tai toan bd enzyme dung trong nghién
ctu phai mua tr nwdc ngoai do moét sb loai khéng
thwong mai tai Viét Nam. Nhém nghién ctru tén nhiéu
thdi gian va chi phi d& khao sat dé tim dwoc loai
enzyme tbi wu.

Két qua, tir 1 kg ba ca phé ban dau nhom cé thé
chiét xuat dwoc khodng 97g dau va 104 g dwong.
Hién, quy trinh dwoc cai tién va thu nhan dwoc hon
200 g dwong tir 1 kg ba ca phé. Phan tich cac chitiéu
héa ly cho thdy dau ca phé phu hop dé san xuét diesel
sinh hoc. Tuy nhién dwdng ca phé can trai qua giai
doan tinh sach va danh gia méi cé thé st dung duorc.

Uu diém cla nghién ctru la st dung phwong phap
chiét xuét dau hién dai, thdi gian ngén & nhiét dé thap
nén dau ca phé gitr dwoc hwong thom va thanh phan
khéng bi anh hwéng, cé tiém nang (rng dung trén quy
mo& cdng nghiép.

TS Trinh Thi Phi Ly, Vién nghién ctru céng nghé
sinh hoc va méi trwdng, Dai hoc Néng Iam TP HCM
danh gia, day la hwdng nghién ctru c6 tinh trng dung,
tan dung dugcc nguon phu pham néng nghiép sén co
dé tao ra san pham cé gia tri cao hon, khéng nhirng
dem lai lgi ich cho ngwdi ndng dan ma con hwéng
dén bao vé mai trwong. Tuy nhién, san phadm dau va
dwéng clia nhém déu méi dang thé chwa phu hop
véi ting dung trong thwe pham.

Ngoai ra, TS Ly cho rang, hop chéat cao phan to
melanoidin c6 mau nau gay ra han ché vé mau sac
trong san pham dwong. Viéc khir mau cho cac san
pham t& ba ca phé dé dung lam thuc phdm dodi hoi
phai str dung ky thuat an toan cho ngwoi tiéu dung.

Ba goi y, nhém can tiép tuc cai thién quy trinh dé
hiéu suat thiy phan cao nhét va (ring dung san xuét trén
quy md I&én hon va tinh sach duwdng dé thu duwoc san
pham dwéng ca phé. Day cling 1a mong mubn va dw
dinh ctia nhdm dé co thé thu dwoc sédn pham dudng
ca phé (rng dung trong thwc pham va dwoc pham.

(Theo vnexpress.net)

@ Trong dau phong cho thu nhap gap 2- 3 1an

lGa: Cay dau phdng khéng chi cho thu nhap cao gép

2 - 3 1an so vé&i cay lua, ma than, la con tan dung dé
chan nudi, ddng thoi gitp cai tao dat rat tét.

Nhitng ndm qua, md hinh tréng cay dau phong
(cay lac) ctia ba con néng dan xa Lwong Son, huyén
Ninh Son (Ninh Thuan) da cho hiéu qua kha cao.

T nhitng vung dat trdng lta va mot sb dién tich
trdng cay kém hiéu qua, rat nhiéu ho dan tai xa
Lwong Son da chuyén sang trong dau phong, dién
hinh va tréng tap trung nhét 13 tai thon Tan Lap 2 véi
dién tich khodng 31ha. So v&i mot sb loai cay tréng
khac thi cay dau phong dé tréng, d& chdm séc, mau
thu hoach, nhét 1 vén dau tw it. Dau phong trong tir
3 - 4 thang sé cho thu hoach.

Theo 6ng Doan Huy Nhiém va mét sé hd dan thon
Tan Lap 2 cho biét, duwoc sw huwéng dan kj thuat tan
tinh cla can bd khuyén néng, déc biét Ia nam 2022
dwoc Trung tam Khuyén néng tinh hd tro 02 may
gieo dau phdng nén ba con gidm dwoc lwong gidng,
cong lao dong va chl déng trong viéc phong trir sau
bénh cho cay lac. Vi vay, mua dau phéng nam nay,
dau phong dat nang suat rat cao, khoang 4,5 tan/ha.

Gia ban dau phdng twoi giao déng tr 22.000 -
25.000 déng/kg, trong khi tréng lua chi dat hon 6
tAn/ha v&i gia ban khoang 7.500 ddng/dkg. Sau khi
trtr cac chi phi, thu nhap tir cay dau phong cao gap
2 dén 3 1an so vd&i cay lua.

Ngoai viéc thu hoach sadn phdm chinh 1a ci, nong
dan con tan dung than, 1& cay dau phong dé lam thic
&n cho bo hay dé rat tét. Ngoai ra, ré cay sau thu hoach
dé lai cho dat moét lwong phan dam kha Ién, gép phan
cai tao dat, gidm chi phi bén phan dam cho vu sau.

V&i hiéu qua thiét thuc, mang lai gia tri kinh té cao,
6n dinh, cay dau phéng ngay cang khang dinh vi tri 1a
mot trong nhirng cay tréng chi lwc, mang lai gia tri kinh
té vuot troi so v&i cac loai cay khac & dia phuong...

(Theo nongnghiep.vn)

@ Hai phong, 'ng dung tién bd ky thuat san
xuat hoa trén dat trong lua kém hiéu qua: Chuyén
ddi co cAu cay trong trén déat trong lua kém hiéu qua
sang nhirng loai cay co gia tri kinh t& cao, phu hop voi
dong déat, dac thu cta méi dia phwong 1a huwéng di
ding nhdm nang cao thu nhap cho ndéng dan, déng
gop thiét thwe vao qua trinh xay dwng néng thén méi
va tai co’ cAu nganh néng nghiép.

Bam sat cha trwong do, thoi gian qua, nhiéu mo
hinh kinh té co gia tri da dwoc Trung tdm Khuyén
néng Hai Phong xay dwng, trién khai, trong do cé viéc
&ng dung tién bd k¥ thuat san xuat cac loai hoa tai
xa Tan Tién, huyén An Duong.

V6i tinh thAn dam nghi, dam lam, yéu thich nghé
tréng hoa, 6ng D& Van Sanh thén 1 Kinh Giao, x& Tan
Tién, d& manh dan dau tw, cai tao, quy hoach vung
san xuét, gia dinh 6ng dwoc Trung tam Khuyen néng
Hai Phong Iwa chon hd tro dé trién khai thi diém mo
hinh (rng dung tién bd ky thuat trong san xuat hoa,
nho dé da giup ong khac phuc dwoc khé khan vé ky
thuat, vé& giong, vbn, xay dwng hiéu qua md hinh.

Tham gia m6 hinh, h¢ 6ng Sanh dwoc hé tro 50%
vat tw san xuét gom cu gidng, phan bén, thubéc bao
vé thuc vat. Gibng hoa duoc lwa chon tréng 1a hoa
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lay on va hoa lily dwoc nhap khau tir Ha Lan nén céc
dac tinh vé sinh trwdng phat trién, kha nang chéng
chiu sau bénh, nang suét va chat lwong hoa déu
vwot troi so voi giéng san xuat trong nwéce. St dung
mang pht 2 mat giup diét cd, gitr 6 am cho dat, gidm
that thoat lwong phan bén cho cay trdng, giam lwong
cong lao dong, tir d6 cho hiéu qua kinh té cao hon.
Trong subt qua trinh tréng, Trung tdm Khuyén néng
da cr 2 can bd chuyén mén truc tiép phu trach mo
hinh, ddng hanh chat ché v&i cha ho tir khau lam dat,
gieo trébng chadm séc quan ly cho dén thu hoach.

Nho dwoc dau tw quy mo, lam chil vé ky thuat trong,
tr d6 khac phuc dwoc nhivtng tac dong cla thoi tiét,
bénh hai, mé hinh d& mang lai hiéu qua kinh té tét.

Dbi v&i hoa lay on, tbng thu nhap ngay thwdng dat
trén 1,2 ty ddng/ha, trr cac khoan chi phi, lgi nhuan
thu dwoc dat gan 590 triéu ddng/ha; riéng véi thoi
diém Tét, loi nhuan cé thé 1&n t&i trén 2,1 ty dong/ha.

V&i cay hoal lily, thu nhap ngay thwdng dat khoang
3,75 ty déng/ha, loi nhuan thu dwoc ngay thwdng dat
gan 940 triéu déng/ha, ngay Tét 1én t&i hon 2,4 ty
ddng/ha. Thanh céng bwédc dau ctia mé hinh da mé
ra nhitng huwdng di méi cho ngudi dan tai cac dia
phwong trong phat trién kinh té.

Viéc xay dwng mé hinh trng dung tién bd k¥ thuat
san xuat mét sé loai hoa c6 gia tri kinh té cao trén dat
trong lua kém hiéu qua cta Trung tdm Khuyén néng
Hai Phong la phu hop véi dinh hwéng phat trién kinh
té cua thanh phd, nganh néng nghiép, mang lai loi
nhuan cao cho nguwdi san xuét, tirng bwdc hinh
thanh cac vung chuyén san xuét hoa tai cac dia
phwong co dién tich phu hop, hwéng téi phat trién
cac khu du lich sinh thai tai hai Phong.

Thoi gian t&i, bén canh viéc ddy manh chuyén
giao tién bd khoa hoc ky thuat, cac dia phwong clng
can tao diéu kién cho hé dan tich tu ruong dat, tiép
can v&i cac co ché chinh sach hé tro clia nha nwéc
dé phat trién mé hinh hiéu qua, khac phuc tinh trang
hoang héa dat néng nghiép, chung tay cung thanh
phé thwe hién hiéu qua chwong trinh xay dwng néng
thén méi kiéu mau, néng thén moi nang cao.

(Theo Trung tdm Khuyén néng Hai Phong)

2 Nghién clru bién phap phong trir tong hop
rép sap bdt héng (Phenacoccus Manihoti Matile-
Ferrero) hai san tai Pha Yén va cac tinh Duyén
Hai Nam Trung Bé: Rép sap bot hong (RSBH) hai
san, mot loai sinh vat ngoai lai ¢é hai xam nhap vao
Viét Nam Ian d4u tién & Tay Ninh thang 7/2012 tai
Huyén Chau Thanh, da gay anh hwdng nghiém trong
t&i nganh san xuét sédn & nwéc ta. Pha Yén 1a mot
trong 10 tinh c6 dién tich tréng san I&n nhat nwéc voi
dién tich tréng tai tinh Pha Yén dat khoang 24.586ha,
nang suét san cl khodng 210ta/ha, cay san thuc sy
la nguén thu nhap chinh cta nhiéu hd gia dinh tai
Pha Yén. Thang 9/2014, 1an dau tién ghi nhan sy
xuét hién va gay hai ctia RSBH trén dia ban tinh Phu
Yén tai x& An Hai huyén Tuy An vé&i dién tich khoang
40 ha... Nhirng nam sau dé RSBH lién tuc phat sinh,
gay hai va phat tan gay hai réng & hau hét cac huyén
trong tinh v&i dién tich bi hai Ién dén 370 ha nam

2015 va ty Ié hai ttr 10- 90% tai 7 huyén thi.

Nham dé xuat mot sb bién phap quan i tdng hop
c6 hiéu qua, dwa ra qui trinh nhan tha loai ong A.
lopezi cling nhw qui trinh phong trir tbng hop loai
RSBH, dap trng kip thoi yéu ciu blre thiét ctia san
xuéat s&n hién nay va lau dai; xac dinh dwoc quy luat
phat sinh, phat trién, tac hai va bién phap phong triy
tbng hop dé ngan chan sw lay lan, gay hai cla rép
sap bot héng, gép phan bdo vé san xuat san tai Phu
Yén va cac tinh Duyén hai Nam Trung BO, nhém
nghién ctru do TS. Nguyén Thj Thay, Vién Bao vé
thwc vat - Vién Khoa hoc Nong nghiép Viét Nam,
dirng dau da dé xuat va dwoc giao thwe hién nhiém
vu: “Nghién ctu bién phap phong triv tdng hop rép
sap bot héng (Phenacoccus Manihoti Matile-
Ferrero) hai san tai Phu Yén va cac tinh Duyén Hai
Nam Trung B9”.

Sau mét thoi gian trién khai thuc hién, dé tai dua
ra nhirng két luan nhu sau:

1. Loai RSBH (P. manihoti) la loai gay hai quan
trong nhéat trén sén tai Pha Yén va cac tinh Duyén
Nam Trung B trong 7 loai rép sap ho
Pseudococcidae (F. virgata, P. marginatus, P.
Jackbreardsleyi, Planococcus sp., Phenacoccus
solenopsis, Phenococcus sp., P. manihoti). Khi bi
RSBH gay hai nang va s&m, chiéu cao cay san co
thé gidm gan 50% va nang suét gidm trén 50%. Hom
giéng la con dwong lay lan chd yéu cda loai RSBH.

+ Loai RSBH ludn cé mét trén cay san t khi tréng
dén khi thu hoach ca trén hom giéng, tuy thoi tiét
tirng ndm chang c6 thé dat tr 3 dén 4 dinh cao.
Chung phat sinh va gay hai nang trong mua kho tw
thang 4 dén thang 6. Chung dat dinh dinh cao th
nh4t khodng cudi thang 5 dau thang 6 véi mat do
trung binh trén 10 con/ngon, dinh cao th& 2 va 3 vao
khoang dau thang 7 va dau thang 8 v&i mat dd trung
binh thdp hon. Nhitng nd&m khé han nang, ching
xuat hién s&m hon va dinh cao th& nhat co thé dat
gitra dén cudi thang 4 nhwng mat do thap tir 2-3
con/ngon. Khi vao mua mwa mat dé chung giam
nhanh, vao khoang cuéi thang 10 dén thang 11 bt
dau thu hoach mat d6 RSBH dat rat thap chi khoang
1- 2con/ngon. Sy phat sinh gay hai ctia loai RSBH bij
anh hudng nhiéu yéu t6 nhw chan dét, giébng, canh
tac, tréng xen, thién dich...

+ Lodi ong ki sinh A. lopezi la loai chuyén tinh va
c6 anh hudng I&n nhat dén phat sinh gay hai cla
RSBH trong 8 loai thién dich cia RSBH (gdm 6 loai
bat méi va 2 loai ki sinh). Ty 1& RSBH bi ki sinh bdi
ong A. lopezi trén déng rudng tr trén 5 % (thang 5)
dén gan 40 % (thang 10). Loai bat mdi bo mat vang P.
ramburi cling c6 kha nang trong viéc giam dang ké
mat d6 RSBH trén déng rudng, chdng an ca rép non
va trirng clia RSBH, trung binh trong ca giai doan 4u
tring chung cé thé an gan 100 rép non RSBH va trung
binh 1 ngay tiéu thu trén 200 tri'ng RSBH.

2. Pa xac dinh dwoc mot s dac diém sinh hoc co
ban cla loai RSBH trong diéu kién phong thi nghiém
tai Phu Yén bang phwong phap nudi ca thé véi thire
la 14 s&n/bup san va cay san. V&i thire an khac nhau



Ban tin KHOA HQC VA CONG NGHE

Trang 7

thi cac chi tiéu vé thoi gian cac pha, vong doi la
khéng khac nhau nhwng sirc dé trirng la khac nhau.
Khi nuéi bang cay sén dat cao hon rat nhiéu so véi
nudi bang la san, chi tiéu nay twong (rng la 318,1 -
343,67 trirng/cai va 103,75 - 150,2 trirng/cai. Khéng
ghi nhan ca thé duc cta RSBH trong quan thé. Tai
Phu Yén, trong mét nam RSBH cé thé hoan thanh 11
- 12 thé hé, thoi gian mot thé hé ngén nhét 14 25 ngay
va dai nhat 14 39 ngay. Cac thé hé tir thang 4 dén
thang 6 la cé6 mat do va kha nang gay hai cao nhét.

+ Chuwa phat hién dwoc RSBH gay hai trén nhung
cay khac ngoa| cay san trén dong rudng. Trong tat ca
30 loai cay cd, cling nhw cay trébng xen trén rudng
san nhu cao su, xoai, mit, ngd, lac...thu thap duoc
va 2 loai cay th&r nghiém thém la khoai so va cam
dwoc thtr nghiém trong diéu kién nha lwdi, chi co 6
loai cay la RSBH da hoan thanh vong doi nhw cay
cutlgn, hoa mwoi gio, cay rau sam, cay dén dai, cay
trai nd, dac biét 1a xoai mot loai cay an qua phd bién.

3. TAt ca cac gibng san tréng phd bién tai cac tinh
Phu Yén, Binh Dinh, Khanh Hoa nhuv KM 94, KM
419... déu bi gay hai béi RSBH & ca diéu kién ngoai
ddng rudng 22 ciing nhw danh gia trong nha lwéi. Do
vay bién phap don vé sinh dong rudng va xt& li hom
giébng truéc tréng co hiéu qua cao trong phong triv
RSBH, cling nhw lam cham qua trinh xdm nhap va
gay hai trén rudéng san khoang 1 thang so véi rudng
déi chirng. Két hop véi 2 bién phap trén, bién phap
nhan tha ong A. loperzi ki sinh, cling mang lai hiéu
qua ré rét khéng can phun thubc trr RSBH. Bién
phap tha ong ki sinh A. lopezi, chi tha 1 1an duy nhét
vao trwdc dinh cao thir nhat cia RSBH tie 1a vao
khoang gitra dén cudi thang 5 tai Phu Yén.

- Bdi v&i viing thuan loi nwée cho viéc phun thuée,
mét s6 thudc sinh hoc va hoda hoc cé hiéu lwc cao
trong phong trix RSBH |a Bitadin WP dat 76% sau 7
ngay, Sokupi la 67%, Actara 20 Ec dat trén 90% sau
7 ngay, Khi phdi hop dau khoang (0,2%-0,3 %) voi
viéc giam di tr 20% dén 40% thubc hoa hoc nhung
van cho hiéu qua cao déi véi RSBH.

- Da xay dwng duoc Quy trinh nhan tha hang loat
ong A. lopezi dé phong trir rép sap bot hong bang
phwong phap tréng san thay canh, don glan tiét
kiém va dé thwc hién, dwoc cong nhan clp co s cla
Vien Bao vé thuc vat theo QP coéng nhan sb
410/QB/BVTV-KH-HTQT ngay 16/6/2010.

D3 xay dwng dwoc Quy trinh phong triv tbng hop
rép sap bot hdng hai sén, dwoc cong nhan 14 tién bo ky
thuat theo Quyét dinh sd 1705/QD-BVTV-KH clia Cuc
trwdng cuc BVTV ngay 28/8/2020. Xay dwng dwoc 3
md hinh (5 ha/mé hinh) tai 3 huyén la Séng Hinh, Déng
Xuan, Tuy An trong 2 ndm 2019 va 2020, téng cong la
30 ha. Trong md hinh cay phat trién tét, ty 1& cay bi
nhiém rép va mat dd RSBH thap hon nhiéu so véi déi
chirng. Trong ca hai nam xay dwng mé hinh la nam
2019 va 2020, 1ai & cac md hinh déu dat trén 22%.

Nhém dé tai kién nghi cAn sém phd bién réng rai
quy trinh phong trir tdng hop RSBH théng qua cac
I&p tap huén k§ thuat cho néng dan tai Phi Yén, cac
tinh Duy&n Hai Nam Trung B& va cac vung co diéu

kién twong tw, trong do nhan manh bién phap xt ly
hom giéng, nhan tha ong ky sinh A. lopezi. Trién khai
nhan tha ong A. lopezi dé phong trir RSBH.

(Theo vista.gov.vn)

NONG LAM NGHIEP

NANG CAO THU NHAP
TU TRONG OT CHi THIEN

Trong &t chi thién khoéng phai 1a mé hinh méi,
nhwng la hwéng di méi cia néng dan xa Hoa Hoi
(huyén Phua Hoa, tinh Phua Yén). Hién tai, &t chi thién
dwoc HTX ndng nghiép dich vy Hoa Hbi van dong
cac thanh vién tham gia tréng va cham séc theo quy
trinh ky thuat dat tiéu chuan VietGAP dé xay duwng
thanh san phadm chu lyc cla dia phwong.

Dé trong, loi nhuan 6n dinh

Ciing dién tich dat néng nghiép nay, nhirng ndm
trwdc day, gia dinh anh Huynh Sa & thén Phong Hau
m6| nam chi trong 1 vu lua va mét sb cay hoa mau
ngan ngay. Chinh vi vay, ngudn Iuo’ng thwc cling chi
du cung cap cho nhu cau sinh hoat cua gia dinh va
phuc vu chan nudi. Nam 2022, duwgc HTX ndng
nghiép dich vu Hoa Héi van déng tham gia chudi lién
két, anh Sa quyét dinh chuyén déi sang trdng chuyén
canh gibng &t chi thién. Nhe ap dung dung quy trinh
ky thuat canh tac nén hon 2 sao dat (500m?/sao)
trdng &t clia gia dinh anh phat trién tét, cho nang suét
cao va lgi nhuan 4n dinh.

Theo anh Sa, giéng &t chi thién c6 nhiéu wu diém
nhw: chiu han, dé tréng, khong kén dat. Cay sinh
trwdng va phat trién nhanh, tir khi tréng dén khoang
90 ngay la thu hoach trai nén tréng 3 vu/nam. Néu
tréng vao mua thuan ti thang 10-2 am lich thi ndng
suét binh quan dat tir 2 tan trai/sao, con néu trong
vao mua nghich tir thang 5-9 thi ciing tr 700kg-1 tan
trai/sdo. Dac biét gibng &t nay vé day dé dworc lau,
c6 d6 cay cao nén duoc thi trwdng wa chubng, voi
gia ban cho thwong lai mua tai ruéng hién nay la
25.000-30.000 dbng/kg, cao diém cé thé tang I&n dén
60.000-100.000 déng/kg. Sau khi trtr cac khoan chi
phi, gia dinh t6i kiém I&i dwoc 40-50 triéu déng/sao.

Theo anh Nguyén Van Hung & thén Nhéat Son, to
ngay chuyen sang trong &t chi thién thi thay day la cay
trong ¢ nhiéu wu diém vuot troi so véi cac cay mau
khac, khdng tbn nhiéu chi phi san xuét, chi m4t cong
cham séc. Trong 6t cling nhw mot sd cady mau khac
doi héi phai ndm dwoc ky thuat, d&c tinh clGa cay
tréng. Ot chl yéu bi bénh than thw dan dén thdi trai
nhwng néu biét cach phong bénh thi khéng dang lo
ngai. Mudn th&i gian thu hoach &t kéo dai, nang suat
tang thi cAn cham séc k¥, tham déng thuwdng xuyén
dé xtr ly kip thoi tranh bénh than thw gay théi trai.

Hwéng téi chuan VietGAP

Theo 6ng Pham Tan Tho, Giam déc HTX néng
nghiép dich vu Hoa Hai, dé tao diéu kién cho néng
dan an tdm san xuét, nang cao thu nhap, dau ndm
2022, HTX bat dau lién két v&i cac hd dan dé tréng
&t chi thién theo huwéng hivu co va bao tiéu dau ra 6n
dinh. Dw&i sw td chirc clia HTX va hd tro cda chinh
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quyén dia phwong, hoat déng san xuét cia cac hd
trdng &t tai Hoa Hoi tirng bwdc chuyén nghiép hoa,
khoa hoc ky thuat dwoc ddy manh, ba con ndng dan
tuan tha dung quy trinh san xuét sach, bao dam chét
lwong san pham, gidm thiéu 6 nhiém méi trudng.

“Hién c6 10 ho tham gia mé hinh trdng &t chi thién
v@i dién tich 20ha va dy dinh vy t&i sé tang sd ho
tham gia, phat trién tréng lén 50ha. HTX dang chu
dong hoan thién quy trinh san xuét, hwéng dén san
xuét htru co nhdm nang cao chét lwong, gia tng gia
tri cho san pham, vi vay, yéu té méi trwdng va vé sinh
thwe pham dwoc HTX chi trong. Trong qua trinh san
xuét, cac hd st dung ché pham sinh hoc, phan hivu
co, phan chuéng thay thé thudc trr sau, thudc kich
thich vira tiét giam chi phi, vira than thién véi moi
trwdng. HTX ciing nghién ctru dung ché pham tir 6t,
téi dé ché bién thubc trir sau, hwéng téi loai bd hoan
toan cac loai thudc héa hoc”, dng Tho cho biét.

Theo 6ng Nguyén Xuan Trwdng, Phé Cha tich
UBND xa Hoa Hoi: “Md hinh tréng &t chi thién cla
HTX Néng nghiép dich vu Hboa HOi khéng nhirng
mang lai hiéu qua kinh té cao cho cac hd tréng, ma
viéc hai &t con tao viéc lam cho nhiéu lao déng nhan
ri tai dia phwong. Vi vay, cay &t chi thién duwoc xem
la cay trébng x6a doi gidm nghéo cla dia phwong.
Hién HTX dang tiép tuc van déng ba con néng dan
cac td hoi nghé nghiép vao 1am thanh vién HTX gép
von, dau tw mua may méc dé san xuét ra san pham
&t bot va twong 6t Ddng Cam, phat trién thanh san
phdm OCOP culia dia phwong trong thi gian toi”.

(Theo baophuyen.vn)
THAM CANH CAY MIT
HWONG Bl MOl CHO HIEU QUA CAO

Trung tdm Khuyén néng tinh phdi hop v&i Tram
Khuyén néng huyén Tay Hoa, tinh Phi Yén trién khai
mé hinh thAdm canh cay mit tai xa Hoa My Tay tlr nam
2019. Sau hon 3 nam trién khai, cay mit sinh trwéng 6n
dinh, dat dé cao trung binh ttr 1,5-2m va da cho trai béi,
bwédc dau mang lai nguén thu nhap cho cac hé tréng.

Gitp ndng dan phat trién kinh té

Nam 2019, mé hinh dworc trién khai véi quy mé
4ha, c6 6 hd tham gia, v&i gibng mit thai siéu s&m
changrai va ap dung cac bién phap thdm canh nhw
nhau. Néng dan tham gia mé hinh dwoc hé tro 70%
vé gibng, 35% vé vat tw phan bon, thubc bdo vé thuc
vat va 100% kinh phi tap huén chuyén giao quy trinh
k§ thuat vé trdng tham canh cay mit.

Tai hoi nghi tdbng két maéi day, theo éng Luwu
Hoang Viét & xa Hoa My Tay, dai dién hé dan tham
gia mo hinh cho biét 6ng va cac hd khac trong xa déu
rat vui mrng khi dwoc hd tro trdng cay mit thai.

Trén dién tich gan 1ha véi hon 50 gbc mit thai,
qua th&i gian tréng, cham séc va theo doéi, vuon mit
cla gia dinh tdi phat trién rat tét va da cho ra trai boi
tr nam 2021. D& dwdng strc cho cay, toi lat bd trai
boi gan hét, chi dé lai vai trai ding thir. Nam 2022,
t6i bat ddu ban mit trai véi gia 10.000-12.000
déng/kg, thu dwoc hon 5 triéu dong/vu. Hién vuon
mit tiép tuc ra trai vu.

Ong Lé Van Béng & xa Hoa My Tay cling dang

trbng gan 100 cay mit thai tir mé hinh nay. Theo 6ng
B6ng, Mit Thai trdng sau khodng 20 thang da bat dau
cho thu hoach va san lwong sé tang dan tir nam the
hai tré di. Hién cac cay mit trong vwdn nha méi chi
cao 1,5-2m nhwng trung binh cé khoang 5-8 trai/cay.
M@i tri nang tr 3-5kg. M&c du méi nam th hai nhuwng
von mit da cho thu nhap hang chuc triéu déng. Chac
chan ndm sau san lwgng mit sé nhiéu hon.

Tiép tuc dinh hwéng nhan réng

Theo 6ng Trwong Van Tuén, Giam dbc Trung tam
Khuyén néng tinh, mit thai cé dac diém dé trong,
khang bénh tét, nhanh cho trai va cho trai quanh
nam; mit khi chin co thit vang dam, rat it xo, rdo
nwaéc, gion ngot va cé6 mui thom diu, khi ban mang
lai loi nhuan cao. Do vay, cay mit dang dwoc nhiéu
néng dan & cac dia phwong trong tinh chon tréng dé
phat trién kinh t&. M6 hinh trdng tham canh cay mit
tai xa Hoa My Tay bwdc dau mang lai hiéu qua kinh
té kha cao, gép phan phat trién kinh té ho gia dinh.

Theo can bd ky thuat khuyén ndng, khi chon
giébng, ba con lwu y nén chon cay ghép nhung phal
la dong F1 thuan ching, nhw vay moi dam bao ve
nang suat va chat lwong. Viéc tréng cay dwoc trién
khai tor thang 5-7 (d4u mua mua) hang nam. Thoi
diém nay cay bén ré nhanh, ti 1& séng cao va phat
trién tbt. Tuy nhién, néu ba con chd dong duwoc
ngudn nwéc cé thé tréng sém hon.

Theo dng Nguyén Van Bay, Pho Cha tich UBND x&
Hoa My Tay, mé hinh thdm canh cay mit phu hop véi
dinh hwéng phat trién kinh té cta dia phwong. Cuing
vGi sy quan tam cta Trung tdm Khuyén néng tinh,
Tram Khuyén néng huyén Tay Hoa thudng xuyén
kiém tra dén dbc viéc trién khai nén mé hinh dén nay
da thanh cong. Thoi gian t¢i, dia phwong sé tiép tuc
theo ddi, hwéng dan cac hd tham gia mé hinh quan
tdm cham séc dé cay mit ngay cang phat trién hon &
giai doan kinh doanh. Cé thé noi, phat trién mét loai
cay trdbng ma&i, mé hinh ma&i, c6 hiéu qua tét cho ba
con la diéu hét strc dang mirng. Hy vong, v&i nhirng
dinh hwéng va chinh sach phu hop cua céac cép,
nganh tai dia phwong, mé hinh trbng mit thdm canh &
xa Hoa My Tay tirng buwdc gop phan chuyén dbi co
cAu cay trong, nang cao thu nhap cho néng dan.

) (Theo baophuyen.vn)
BINH DINH, MOT SO GIAI PHAP KY THUAT GIUP
DUA XIEM RA TRAI SAI VA LIEN TUC

Binh Dinh 1a tinh cé dién tich trdng dira Ién cha ca
nwéc vai dién tich dira dat hon 9.230 ha, dw kién dén
nam 2025 dién tich trong dira xiém dat 30% so V&
tbng dién tich dira clia ca tinh (khoang 3.000 ha). Dira
xiém hién nay tap trung chi yéu & cac huyén Phu Cét,
Hoai Nhon, ... Dé dira xiém ra trai nhiéu va lién tuc ba
con can lwu y mot sb giai phap ky thuat sau:

1. Anh séang

DPé dam bao lwong anh sang cho dira ba con can
chd y v& mat do trong dira hop ly. V& mat do trong,
can bdo dam khoang cach tbi thiéu gira cay cach
cay va hang cach hang téi thiéu 6,5 - 7m, nhw vay thi
cay dira c6 thé nhan dd anh sang dé bédo dam vuwon
dira dat ndng suét tbt.
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2. Vé nwéc twdi: Mbi cay diva can tir 15-20 it
nwéc/ngay. Néu bi han & bat ky luc nao qua trinh
phat trién d&u anh hwéng I&n dén ndng suét va kéo
dai dén 2 - 3 nam tiép theo.

- Nén tréng xen trong vuwdn dira bang céc loai cay
chiu béng ram: girng, nghé, rau ma, diép c4, cé voi...
dé gi» &m va tang thém ngudén thu nhap cho gia dinh.

Lwu y khi tréng xen:

+ Trong cach gbéc dwra téi thiéu 2m.

+ Cay chiju béng ram

+ Khong phai cay ky chi nAm Phytopthora sp nhw
bi do, ot...

3. Vé dinh dwéng

Nhu cdu dinh duéng dbi
sau: K>CL>N >P>Na>Ca.

DPéi v&i dira xiém dang cho trai hang ndm bén

han nhu sau:

voi dra nhuw

Dtra th&i ky kinh
doanh (nam thir 4 PVvVT Sé lwong
tré di)
Phan hiru co vi sinh | kg/cay/nam 25-30
Tro trau kg/cay/nam 25 - 30
Mubi hat gam/cay/ndm | 100- 200

Céach bén phéan

- Mudi: Bon vao dau mua muwa, cho mudi vao tui
vai thwa bo trén ngon dira, hodc trén v&i phan hiru
co Vi sinh, tro triu.

- Phan hiru co, tro trau

+ Can lam sach c6 trong vong ban kinh 2 m
quanh gbc trwéc khi bon phan.

+ Bon vong tron: Dao ranh xung quanh gbc va
cach géc 2m, dao sau tr 15 — 20 cm, bon phan va
l&p dat lai (d6i voi dat thit, dat sét).

+ Bon theo héc: Pao 4-8 héc nhé (kich thwdc:
dwéng kinh 60cm, sdu 20cm) chung quanh gbc dura,
cach gbc khoang 1m, bén phan xuéng héc, 1ap dat
lai (d6i v&i dat dbc).

+ X&i nhe dét trong vung tap trung nhiéu ré, cach
gbc ttr 1,5 m dén 2,5 m (tuy theo tudi clia cay dwra),
réi déu, khda dat lap kin phan hodc phd mun dira hay
la dira [én trén.

- Thoi diém bén phan: Bén phan vao dau mua
muwa va gitba mua mua treong hop khong cd mua
sau khi bén phan phai twdi nuwdc gitr am.

4. Vé quan ly sau bénh hai

Sau bénh hai chinh trén dira xiém: kién vwong,
dudng dira, bo canh cing,...

- B6i v&i bo canh clirng hai diva:

Ap dung bién phap sinh hoc d& han ché bo canh
crng hai dwra vira dat hiéu qua cao va bao vé moi
sinh  mbi trwdng:thd bo dudi kim, phun
nadm Metarhizium,... hiéu qua nhét 1a thwc hién vao
mua mwa, am dd cao.

- D6i v&i kién vwong, dudng diva:

+ Thwdng xuyén vé sinh vudn dira;

+ Dung véi quét kin phan gbc dira to mét doan
cao khoang 1,5 m;

+ Dung bay dén va luéi bén dé bay kién vuong
vao ban dém trong cac vuwdn dira;

+ C4c cay dwra bj kién vwrong, dudng dira lam chét

phai dét, tiéu hay (cé thé ngdm dwédi mwong) hodc
xt ly bdng héa chat dé tranh lay lan.

. i (Theo khuyennongpy.org.vn)
VINH PHUC, HIEU QUA KINH TE TU’ MO
HINH SAN XUAT NAM VAN CHI

Trdng ndm dwoc liéu van chi dang & hwéng di
mang lai hiéu qué kinh té cao.

Xuét phat tlr d& tai nghién clru khoa hoc nam
2018, v&i sy nang dong, nhay bén, tich cwc tich Ily
kinh nghiém t& thwc té nghién clru va san xuét,
nhi*rng ndm qua, Trung tdm ng dung va ddi moi
sang tao tinh Vinh Phuc van tiép tuc duy tri va mé
rong md hinh san xuat nAm dwoc liéu van chi mang
lai thu nhap va hiéu qua kinh té cao cho ba con néng
dan trong va ngoai tinh

Trén dién tich 1.000 m?, Trung tam tw xay dwng
mo hinh nha nudi trbng nAm van chi va céc gian treo
bang sét kién cd, gian hap bich phdi, cung nhiéu may
mac thiét bj hién dai d& xay dwng mét quy trinh khep
kin, quy md 20 tAn nguyén liéu/nam. Trong nam van
chi khéng qua phire tap nhwng néu khéng ndm ré quy
trinh ky thuat thi khé thanh céng. Béi vay trong san
xuét luén phal tuan thu tirng céng doan, twr nguyen
vat liéu, gidng, say hap, cham soc, thu hai, bao quan
san pham, céc tiéu chi vé nhiét do, anh sang.

Céac nha nudi trébng déu lap d&at hé thdéng twoi
nwéc ty déng, thdi gian twdi, lwong nwédc tudi dwoc
cai dat tw dong, ddm bao dm dod khéng khi cho ndm
sinh trwdng va phat trién.

Qua trinh dong bich, khir trung, céy gibng, wom
soi tréng dén khi thu hoach khong str dung thudc
kich thich, chat bdo quan, twéi bang ngudn nuéc
sach nén néng san loai bd dwgc sau bénh ngay tw
dau, san phadm cung cép ra thi trwdng ludn sach, an
toan vé sinh.

Sau 3 thang nudi tréng ndm van chi bat dau cho
thu hoach I(ra d4u tién. V&i 1 tAn nguyén liéu cho thu
hoach 19,7 kg ndm van chi khd, gia ban 1,2 triéu dén
1,5 triéu mot kilogam, cao hon gép 1,5 1an san xuat
nam dwoc liéu linh chi va gap 5-7 1an so v&i san xuét
nam so va ndm moc nhi.

Bén canh viéc duy tri mé hinh san xuat ndm dwoc
liéu van chi, Trung tdm wng dung va déi moi sang tao
tinh Vinh Phuc con la noi thdm quan hoc tap, chuyén
giao quy trinh cdng nghé san xuét cho ba con néng
dan trong va ngoai tinh.

Nh& san xuét theo quy trinh chuén, dam béo an
toan, nén dén nay thj trwdng tiéu thu ndm cda Trung
tdm ngay cang dwgc mé rong ra cac tinh thanh trén
ca nwdc. Bén canh do, chét thai tlr cac bich ndm da
st dung, dwoc tai tao lai d& phuc vu cho viéc san
xuét phan bén vi sinh phuc vu cho viéc trong trot va
san xuét cac loai cay rau mau khac tir dé giup gidm
thiéu 6 nhiém moi trwong.

Théi vu s@n xuét ndm van chi tai Trung tdm (rng
dung va dbi méi sang tao tinh Vinh Phic bat dau tw
thang 10 dén thang 4. Trong thoi gian toi, Trung tam
sé tiép tuc nghién mé rong quy md san xuat tng
dung khoa hoc c6ng nghé dé& nang cao nang suét,
chét lwong, dap tng thi hiéu va nhu cau thi treong,
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mo& rong nha xuo’ng cbng nghe Say, dong goi, ché
bién san phdm dé dwa cac sdn pham ném van chi
vao thj trwdng tiéu thu quanh nam.

Do chu dong trng dung céng nghé vao san xuét,
mé hinh tréng ndm cla Trung tdm &ng dung va déi
m&i sang tao tinh Vinh Phuc da mé ra huwéng di mai,
mang lai hiéu quéa kinh té cao, gilp nguoi ndng dan
tinh Vinh Phuc duy tri va phat trién nghé tréng nam.

~ i . (Theo khuyennongvn.gov.vn)
NHAN GIONG DU'A SAP BANG CONG NGHE
NUOI CAY MO TE BAO

Cac nha khoa hoc ctia Trudng Dai hoc Tra Vinh
da nghién ctru thanh cong phwong phap nhan gibng
dira sap bang céng nghé nubi cay mo té bao.

Khac phuc dwoc han ché trong nhan gidng
dira sap

Dura sap la moét trong cac gidng diva cé gia tri kinh
té cao, 1a dac san cua tinh Tra Vinh. Dira sap co dic
tinh com (cui) d&c sét, ham lwong diu cao hon dira
thwong, ham lwong dinh dwéng cao va mui thom dac
trwng. Tuy nhién, do dac tinh di truyén cla loai dira
nay, viéc duy tri, nhan giéng dé bi lai, khién cho viéc
lwa chon cay con gitr dwoc dac tinh tét nhw ban chéat
cta giéng 1a rat kho.

Ngay 14 thang 6 nam 2017, B6 Khoa hoc va Céng
nghé da déng y thwc hién dé tai “Nghién clru nhan
giébng dira bang cong nghé nudi cdy mé té bao va ky
thuat tham canh diva trong gidng nudi cay mé”.

Pé tai nay dwoc thwc hién béi doi ngli cac nha
khoa hoc ctia Trwéng Dai hoc Tra Vinh véi tdng kinh
phi 10,5 ty déng. TS Pham Thj Phwong Thuy, Phé
Trwdng phong Khoa hoc Cong nghé (Trwong Dai
hoc Tra Vinh) cung PGS.TS Pham Van Bong (Vién
Di truyén Néng nghiép) lam chi nhiém dé tai va cac
giang vién Khoa Néng nghiép Thay san (Trwong Dai
hoc Tra Vinh) cung thyc hién véi muc tiéu nghién
ctu (rng dung cdng nghé nudi cdy mo té bao, két hop
v&i cac gidi phap canh tac dé bao ton, lwu gir, nhan
giébng va phat trién mét sb gibng dira cé gia tri kinh té
cao phuc vu chuwong trinh tai co cAu nganh néng
nghiép va phat trién ndng thon tai tinh Tra Vinh.

Phwong phap nudi cay mo té& bao cho phép tai
sinh nguén cay gidng dra sap va giup duy tri gibng
nay mét cach hiéu qua hon. Ky thuat nhan gibng nay
la phwong phap tdi wu nhat dé nang cao ty Ié trai
sap/quay dat ttr 80 - 100%.

Theo TS Pham Thi Phuong Thuy, dé tai da xay
dwng dwoc viron cay dau dong dira sap tréng gibng
cay phoi hiru tinh véi dién tich Sha tai Trwong Dai
hoc Tra Vinh. Bén canh d6, da c6 dwoc quy trinh
nhan giéng dira sap bang k¥ thuat nudi cay phéi hiru
tinh v&i ty 1& thanh cong dat tr 55%.

Cac nha khoa hoc thyc hién dé tai cling da tao
dwoc md seo (callus) in vitro mdt sb giébng dira cé gia
tri khoa hoc va kinh té cao ctia Viét Nam (dira sap/dira
dira) dé lam vat liéu cho qua trinh tao té bao tién phoi
- md seo phdi hoa dira. Tl d6, tao duwoc té bao tién
phéi - md seo phdi hdéa dira (phdi vé tinh, phdi soma)
tlr md seo (callus) dira va tai sinh dwoc cay dira tw
mo seo phdi héa clia dira (dtra vo tinh - in vitro) va

thiét 1ap dwoc quy trinh dwa cay diva vé tinh - in vitro
ra trdng va cham séc & nha lwdi/vwdn wom.

Ty lé trai sap c6 thé dat 100%

Cing theo TS. Pham Thi Phwong Thuay, sau 5
nam thuwc hién, dé tai da dat dwoc két qua ndi bat
trén Iinh vre cay phoi va cidy mé.

Déi véi Iinh v nudi cdy mo, dé tai da xac dinh
dwoc moi trudng t6i wu va mau mé st dung dé tao
dwoc mo seo dira va méi trwéng tao té bao tién phoi
dira, méi trwdrng dé bao tién phoi biét héa thanh phoi
vo tinh, méi trwdng tao chdi ctia phdi vé tinh va mai
truwdng tao ré.

100% cay sbng sét sau 1 thang, sau 3 thang ty lé
cay phat trién 14 non dat 72,9% trén gia thé TS2
(100% rong thay dai) v&i chéat phéi tron 1a xo dira voi
ty 1& 1:2. Dé tai tao ra 300 cay con dira sap in vitro,
300 cay con dira dwra in vitro, 200 cay dira sap ngoai
vuon wom va 200 cay diva dira ngoai vudn wom.

Quy trinh tao cay dira tir mo seo phdi hoa cliia dra
sap thwc hién day da theo cac buéc va tao dwoc cay
dlra hinh thanh t& phéi vé tinh, dem trdng trong gia
thé thich hop. Day la nghién ciru cé gia tri va dang
khich 1&. Béng thdi, quy trinh nhan nhanh in vitro
giébng dira sap (Makapuno Coconuts) thdng qua giai
doan tao phéi vo tinh dwoc chap nhan don sang ché
hop 1é ctia Cuc S& hiru Tri tué.

Quy trinh tao ra cay dira tr m6 seo phdi hoa cua
dira dra dwoc danh gia cao vé sy da dang cla thi
nghiém, la co s& quan trong cho viéc xay dwng quy
trinh, chat lwong va khdi lwong nghién ctru dap trng
theo yéu ciu d&t hang.

V6i két qua trén, Hoi déng Khoa hoc va Dao tao
Trwong Dai hoc Tra Vinh da thanh 1ap hdi déng danh
gia, nghiém thu dé tai cap co sé véi s6 phiéu déng y
la 100%. Thanh céng cla dé tai cé tiém nang rat I6n
dé dwa vao san xuat cay giébng v&i quy mé 1én va
hoan thién quy trinh tréng, gilp tao sadn pham trai
dira sap va dira dva c6 chét lwgng cao phuc vu nhu
cau trong nwéc va xuéat khau.

Hién nay, phuong phap cdy mé tao ra thé hé cay
con dong déu vé géc do di truyén. Chi cé cay dwra la
nhan gibng bang phwong phap hiru tinh, mbi ca thé
déu khac nhau vé mét di truyén. Muc dich ctia nghién
clru nay la dwa vao san xuéat cay gibng déng déu vé
mat di truyén dé cé quan thé dong déu vé chat lwong,
nang suét. Viéc ing dung cdy md dé san xuat gidng
dira 1a nhu cau cép thiét ma 1au nay ca thé gi6i chua
lam dwoc.

San pham dé tai co6 500 cay dira sap cdy mo va
500 dira dira cdy mé. Tuy nhién, tac gia ciing cho biét
dén nay, hé sb nhan cta phwong phap nay trén dira
sap con thap, cao nhat méi dat dén 30. Do d6, hwdng
t&i, cac tac gia sé tién hanh nghién ciru dé nang cao
hé s6 nhan ctia phwong phap nay b&i hé sb nhan
cang cao cang gidm dwoc gia thanh san xuét.

Dé tai tiép tuc xin dwoc trién khai nghién ctu giai
doan 2 vé hoan thién quy trinh nhan giai doan vwdn
wom va danh gia kha nang thich nghi cta giéng dira
sap, dira dira cdy mé ving DBSCL. Dac biét, cac san
pham dworc hinh thanh tir dé tai la vwdn dira sap 5ha.
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Hiéu trwdng Trwdng Pai hoc Tra Vinh da ky quyét dinh
thanh lap Ban quan ly dy an, ddng thoi phé duyét dw
an “Cham sac, khai thac, bao tén san pham cutia dé tai
nghién ciru khoa hoc cép B - Vudn cay dau dong
dlra sap” voi lgi nhuan téng 5namlahon 2,6 ty déng.

Day la noi cung cap nguon cay glong dlra sap, dwa
dlra lam vat liéu chuan cho nhan giéng, san xuat cay
glong chét lwgng cao, dap ng dwoc nhu clu cay
gidng ctia ngwoi dan trong va ngoai tinh. Béng thoi 1a
noi bao tén, tham quan va thwc hién cac nghién ciru
c6 lién quan vé cay dira sap gop phan thuc day viéc
phat trién kinh té - xa hoi tai dia phwong.

Hién nay, gia trai dira sap tai vwon tr 80.000 -
150.000 doéng/trai, doéi khi tang dén 160.000 -
170.000 déng/trai vao cac mua & hdi, cao gap 10 -
20 1an so va&i trai dira ta, dira dau. Vi dac tinh com
(cui) d&c sét, dd dau cao hon dira thwdng, ham
lweng dinh dwdng cao, mui thom dac trieng hon nén
dira sap dwoc dung dé ché bién thwc phdm (kem,
banh, keo), nwéc gidi khat va my phdm, cho hiéu qua
kinh t& g4p 10 - 20 lan dira thwéng.

(Theo khuyennongvn.gov.vn)

CHAN NUOI

KHO'I NGHIEP TU NUOI CHIM TRI

D6 1a anh Nguyén Tan Loi & thén Xuan Binh, x&
An Xuan, huyén Tuy An, tinh Pha Yén. Sau gan 3
nam kh&i nghiép, anh Lgi da s& hiru hon 200 con
chim tri, thda niém 4p G b4y lau ctia anh muébn phat
trién kinh té gia dinh tlr vat nuéi mai nay.

Dé nudi

Theo anh Loi, trwéc day anh 1am rat nhiéu nghé
dé muwu sinh nhwng véi niém dam mé nudi chim tri,
hang ngay nhirng ltc ranh rdi, anh lai nghién clru trén
mang internet va qua sach bao vé ky thuat, kinh
nghiém nudi loai chim nay. Nam 2020, cé chut it vén,
anh manh dan dau tw xay chubng trai va mua 10 cap
giéng vé nudi thlr nghiém. Lac dau vi it kinh nghiém
nén anh gap thét bai, con gibng chét hon phan nira
do thay d6i méi trworng sbng dét ngdt. Khéng nan chi,
anh Lgi lai may mo tra ctru nhirng trang thong tin dién
t& hwéng dan nudi chim tri va khan géi dén cac trang
trai nudi thanh céng dé hoc héi kinh nghiém.

Khong phu ngwdi nudi, dan chim tri dan thich nghi
véi diéu kién song va phat trién tét. Sau hon 1 nam,
dan chim bat dau sinh san. Lac nay, anh Loi quyét
dinh m& réng chudng nudi hon 100m? gbm cac day
chudng nhét con tréng va con mai riéng, khu am con
non mé&i nd. Khu nudi chim tri thwong pham, anh
dung luéi thép B40 che chén, phia trén lop tdn nham
tranh chim bay ra ngoai, bén trong cé cay cho chim
leo tréo. T4t c& 6 chudng anh déu dung dém 16t sinh
hoc d& dam bao chudng luén sach sé va han ché mui
hoi, bao vé madi trwdng xung quanh va giam céng don
dep chuong trai.

N6i vé viéc nudi chim tri, theo anh Loi cho biét, An
Xuan la vung cao, quanh nam khi hau é6n hda, mat
mé nén cling gép phén gilip chim tri phat trién tét, it
dich bénh. Chim tri g6m chim tri 6 va chim tri xanh

la loai ¢ bd 16ng dep, dwoc nhiéu ngudi choi chim
canh yéu thich, hon nira lai cé thit thom ngon. Thic
&n cla chim tri cling giéng nhw ga, chi yéu 1a cam
trén véi bép, gao; chim tri &n rat it, khéng ton nhiéu
céng cham soéc nén cé thé tan dung lao ddng nhan
réi clia gia dinh.

Chim tri vdn 1a loai hoang da, nén strc dé khang
twong ddi cao, it méc bénh. Nhirng bénh thwdng gap
nhat 13 bénh vé dwdng rudt va bénh phdi nén phai
thwdng xuyén theo dbi 2 loai bénh nay trén chim tri.
Chim non nudi tr 3-4 thang cé thé xuat ban thit,
khoang 8 thang thi cho sinh san; méi nam chim sinh
san 2 dot, méi dot dé tir 50-60 trirng. Binh quan chim
tri 8 thang tudi ndng tam 1,4-1,7kg. Ngudi nudi ciing
phai ndm k§ thuat ghép déi, theo kinh nghiém cua toi
thi 1 con tréng ghép v&i 4 con mai la vira trong 6
chudng tam 3m? dé ti 1¢ trieng c6 trong 1a cao nhét.
Vi chim tri co tap tinh dé triing xong khong ap, do doé
phai cho 4p bang may hodc lay trirng cho ga ap.

Nhan réng mé hinh

Chi v&i sb lwong nuéi it 6i ban dau, sau gan 3
nam, dén nay dan chim tri ¢6 d8, cb xanh cla gia
dinh anh da tang l1én hon 200 con, trong dé cé hon
50 c&p chim bd me va hon 100 con chim tri thuwong
pham, chim tri con. Vé&i gia ban mét cap chim tri lam
giébng 2 triéu ddng, chim tri 1 ngay tudi 35.000
ddng/con, chim thwong phdm 250.000 ddng/kg, mdi
nam twr viéc ban chim tri, anh thu lgi hon 150 triéu
déng. Ngoai nudi chim tri, hién anh Loi con dau tw
chudng trai nudi hon 20 con chén hwong, 300 con ga
va 3 bo lai sinh san... mang lai ngudn thu nhap 6n
dinh cho gia dinh gan 400 triéu dong/nam.

Nhan thdy md hinh chim tri hiéu qua, nhiéu néng
dan trong xa ciing hoc hdi dé phat trién kinh té. Tiéu
biéu nhw gia dinh anh L& Van Nam & x& An Xuan
cling nuédi thtr dbi twong nudi méi nay. Theo anh
Nam: “Chim tr7 la vat nuéi méi nén nguwoi dan chung
t6i con rat bé ngd. Dau ndm 2022, sau khi duwgc anh
Loi hwéng dan ky thuat, t6i da mua 2 cap chim tri
giébng dé nudi. Hién dan chim tri cla t6i phat trién tét
va chuan bi vao mua sinh san. T6i sé tiép tuc tang
dan véi sé lwong dy kién 1én vai chuc con’.

Theo anh Loi, sép t&i gia dinh anh dy dinh s&€ mé&
réng thém dién tich chudng nudi va dau tw mua may
4p trirng cho tién theo déi va ddm bao ti I& n& dong
déu nham dap tng nhu cau chim tri thwong pham
kha rong ma cua thi truo’ng Anh cling dv dinh tang
s6 lwong chim bé me dé cung cép con gibng phuc vu
ba con dia phuwong, dac biét la cac ban doan vién,
thanh nién muén khéi nghiép.

R (Theo baophuyen.vn)
NINH BINH, NHAN GIONG, NUOI
THUONG PHAM GA LAI DPONG TAO
THEO HUONG AN TOAN SINH HOC

Trai qua 2 nam thwc hién dé tai “Xay dwng mo
hinh nhan giéng, nudi thwong pham ga lai Béng Tao
theo huwéng an toan sinh hoc”, nhdm nghién clru
thuéc Trung tdm Dich vu ndéng nghiép huyén Nho
Quan, tinh Ninh Binh d& nhan giébng thanh céng
giébng ga lai Pong Tao (ty 1& n& dat 90,26%), ty &
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sbng cla dan ga thwong phdm dat 92,5%, khdi
lwong co thé trung binh dat 2,9 kg/con.

Nho Quan: Huyén coé nhiéu tiém niang phat
trién chan nubi gia cadm

Ga Pong Tao co ngudn gbc tir xa Bong Tao,
huyén Khoai Chau, tinh Hwng Yén. Trong sb cac
gibng ga & nuwdc ta, ga Bong Tao ndi tiéng véi than
hinh cao I&n, chat lweng thit thom ngon, dac biét 1a
cap chan to co6 vay. Ga E)c“mg Tao dang dwoc nguwoi
dan chan nuéi, phat trién, dem lai nhirng tac dong
tich cwe trong cong tac git gin, b&o tén giéng.

Nho Quan la huyén cé nhiéu tiém nang dat dai,
diéu kién tw nhién thuan loi dé phat trién kinh té vuon
- d6i, chu trong phat trién nhirng vat nudi dac san, loi
thé ctia vuing. Trong d6, nudi ga lai Déng Téo hién nay
dang la hwéng di méi, dwoc huyén thic day phat trién
theo hwdng quy mo, tao thwong hiéu, chld dong san
xuét va cung cap nguon con giébng chéat lwong, dap
&rng nhu cau san xuat, ddm bao an toan dich bénh.

Mac du vay, tredc nam 2021, da c6 mot sb hd gia
dinh chan nudi trén dia ban huyén Nho Quan ap dung
nhan gibng ga Béng Tao, tuy nhién trang trai ga cac
hé trén dia ban thwong xay ra dich bénh. Khi do, gia
thirc &n chdn nudi tang cao, c6 dot dich, ga méc bénh
chét la liét, thiét hai ca tram triéu dong. Nhiéu ho gia
dinh nd lwc dau tw nhan Iwc, vat lwc vao chin nudi
nham thoat nghéo da khéng thanh, nay con mac thém
no' nan. Diéu nay doi hdi cé sw vao cudc clia Cac co
quan chirc nang, dic biét 1a hé tro vé rng dung tién
bd khoa hoc va cong nghé (KH&CN) cho ba con.

Png dung tién bé KH&CN vao phat trién gidng
ga bong Tao

V&i muc tiéu hd tro cac hd chan nudi tranh khai tinh
trang ga bi chét vi dich bénh, Trung tam dich vu néng
nghiép huyén Nho Quan da dé& xuéat va dwoc S&
KH&CN tinh Ninh Binh phé duyét thuc dé tai “Xay
dwng mé hinh nhan giéng, nuéi thwong pham ga lai
Dong Tao theo hwéng an toan sinh hoc”. Cac hé ciling
duoc dw 16p tap huén chuyén giao k¥ thuat chan nudi,
cac ky thuat vién dwgc dao tao phuc vu moé hinh.

Theo quy trinh, cac ho tién hanh nudi 6n dinh dan
ga bb, me. Giai doan bat dau cho ga sinh san, ghép
0 chuong dam bao ty |1&, ddo ga tréng gilra cac 6
chuong Theo ddi cac chi tiéu ky thuat trén dan ga
sinh san, ky thuat cham soc, nudi dwéng dan ga sinh
san; thu trirng, bao quan va cac quy trinh tién hanh
4p n& ga con bang 16 cong nghiép... Cac con gibng
dat yéu ciu dwoc chuyén sang mé hinh nuéi ga lai
DPoéng Tao thwong pham. Mat dd nudi & chudng nuobi
va mat dd & vwon ludn dadm bao theo yéu cau ky
thuat cGa nuéi ga tha vuon. Trong d6, mat 6 chudng
nudi dao dong 6,6-7,7 con/m?, mat dd nudi & vwon
nudi dao déng 1,1-1,4 con/m?,

Bén canh d6, nhém nghién clru yéu ciu can dac
biét chu trong dén cong tac vé sinh, phong bénh cho
ga. Riéng nudi & chudng, dinh ky can phun thubc sat
trung, voi bét. Dung cu mang an, mang udng, quéc
xéng, x6 chau phai dwoc rira, sat trung thuwong
xuyén it nhat 1 tudn 3 lan. Chudng trai ludn kho
thoang sach sé, tranh gio lua, tranh tac dong manh.

Khéng cho ga an thirc &n méc, thiu hodc thirc an cé
ngudn géc tir viing dang cé dich bénh. Chu y viéc
dao va bd sung dém 6t sinh hoc 1 tuan/lan tranh gay
mui, han ché 6 bénh phat sinh tr ngudn phan ga.

Két qua clia dé tai da mang lai nhiéu lgi ich cu thé,
m6 hinh nhan giéng trién khai ddm bao tién do, noi
dung theo muc tiéu dé ra véi 500 con gibng bd me
sinh sa&n (400 mai, 100 tréng) khde manh, ty I1& n& dat
90,26%. San lwong trivng dat 100 qua/mai/nam. Két
qua cho thay, ga bé me sau moét thoi gian nudi thich
nghi déu cé sirc khde tbt voi diéu kién moéi trudong
m&i va budc vao giai doan sinh san. O tuan thr 25,
ty 16 sbng clia ga bb me dat 100%, thanh céng nay la
nho dé tai da s dung gabd me giai doan thanh thuc
vé sinh trwdng va ¢ giai doan 6n dinh vé sirc khée
két hop voi diéu kién chan nudi an toan sinh hoc tai
mo hinh, ga dwgc cham soéc tét hdu nhw khéng bi
nhiém bénh nguy hiém. V&i muc tiéu chan nudi ga
sinh san lai Péng Tao, bén canh cac tiéu chi vé strc
khoe dan giong bo me, ty 1& dé, ty 18 né thi chat lvong
trieng vO cung quan trong quyét dinh dén chét Iu(yng
con gidng va hiéu qua ctia mé hinh nudi sinh san.
Nhuw vay, moé hinh sinh san da trién khai thwe hién va
két thuc thuan loi va mang lai hiéu qua kinh té.

DPbi véi mé hinh nudi ga lai Péong Tdo thwong
phdm theo hwéng an toan sinh hoc véi quy mé
12.084 con, thoi gian nudi 5 thang, khdi lwong ga
xuét ban dat trung binh Ia 2,9 kg/con. Hiéu qua st
dung thire &n 1a 3,52 kg thire &n/kg tang khdi lwong,
chi phi thu y gébm phong va tri bénh trung binh Ia
12.000 ddng/con, ga dwoc phong day da cac loai
vac-xin nhw marek, cim ga, cau trung, gumboro,
viém thanh khi quan truyén nhiém, newcastle. Trong
qua trinh thwe hién dé tai, dan ga khoé manh khéng
gap dich bénh nguy hiém, chi cé mot sé treong hop
ga bj ciu trung, tiéu chay va hen, sau khi diéu tri dan
ga da khdi bénh. Ty I& nudi séng cla dan ga cao, dat
trung binh 12 92,5%. Két qua sau 8 dot nudi, s6 lwong
ga xuét ban ctiia mé hinh nudi ga thwong pham Ia
11.835 con, dat 34.212,28 kg thit ga hoi xuat chudng.
C6 thé ndi, mé hinh ga thwong phdm da ndm bat
dwoc quy trinh ky thuat cham s6c chan nudi ga
thwong pham, viéc chuén bi chudng trai d@m bao yéu
cau ky thuat va mat do nuéi, ky thuat am ga, quy trinh
ky thuat cham séc va nudi dwéng ga lai BDong Tao
thwong pham.

C6 thé noi, dé tai la dong lwc cho sw phat trién cua
nganh chan nudi, gép phan gidi quyét cong an, viéc
ldm cho lao déng ndng nhan tai dia phwong. Qua do,
nang cao trinh dd KH&CN cho cac hé chan nudi, lam
thay d6i phwong thirc chan nudi nhd, 1&, manh mun,
chuyén sang chan nuéi v&i quy md 16n, lwa chon
nhirng con nudi cé gia tri kinh té cao, tao ra nhirng san
pham an toan, chat lwong, dwoc thi trwéng wa chudng

(Theo Tap chi KH&CN Viét Nam)
KINH NGHIEM XAY DUNG
CHUONG NUOI NHim

Nhim con m&i 4 - 5 thang tudi néu nudi tap thé chi
can dam bao 2 con/m2. Tuy nhién, néu dién tich
chudng nuéi cang réng réi thi ching cang cé ché dé
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van dong thoai mai, nho dé6 ma tang trong nhanh
hon. Do d6, néu nudi nhim véi sé lwong nhiéu, nén
lam nhiéu ngan chuong (hay Iong) c6 kich ¢c& réng
hep khac nhau dé tién dung khi can.

Vi tri

Do ban tinh ctia loai nhim la thich & noi cao rao,
khéng bi &m wét va ing ngap, nén khu vuc duoc chon
lam chudng nudi nhim phai la cudc dat cao rao dé
khéng bi ngap lut trong muia mwa béo hay triéu cwéong.

Vi tri @At lam chudng c6 thé 1a dwdi nhivng tan cay
I&n tda bong rop cho mat mé. Nhirng noi tréng trai,
c6 anh sang truc tiép hay mwa tat gié lua khong thich
hop véi viéc nudi nhim.

Hwéng chudng

Cing giong nhw cach nudi cac loai gia suc, gia
cam khac, chudéng nuéi nhim ciing nén xoay vé
hwéng Pong hay Déong Nam dé ngay nao ciing dén
nhan dwoc lwgng anh sang can thiét chiéu thang vao
chuéng, nhd d6 ma chuéng mdi dwoc khd réo,
thoang mat. Trong anh nang budi sang cé chia tia
cire tim gitp co thé vat nudi tw tao dwoc Vitamin D3
dé phat trién khung xwong. Bong thei tia cwe tim nay
con gop phan tiéu diét vi trung, vi khuan gitp moi
truong sbng ctia nhim dwoc tét hon.

Kiéu chuéng

Ciing c6 thé lam twong tw nhw chudng nudi thd
hodc nudi ga, vit, cé diéu phai to, phai rong hon va
phai chac chan hon gép nhiéu lan. Chudng hay long
nhim lam theo khéi vudng hay khéi chir nhat, cé clra
ra vao va co chdt khoa can than. Noi cach khac,
chudng nudi nhim khéng can cé kiéu dang dep, ma
chi can rong rai, chac chan va thoang mat la dwoc.

Nén chuéng

Tap tinh cha nhim la séng trong hang, ché tbi tam
va yén tinh. Vi vay, nén chubng phai db bé téng that
day 8 - 10 cm méi di do chac, dd cirng va nhw vay
nhim m&i khong thé dao hang dwoc. Nén chubng
can phai c6 d6 déc, tir trvoc ra sau khoang 3% dé
nuwdec tiéu cha nhim va nuwéc riea chuong hang ngay
duoc thoat hét ra ngoai, giip nén chudng duoc khd
réo va bét hdi thui 6 nhiém.

Vach chuéng

Nhim [a loai gdm nh&m nén thich c&n pha. Vach
chubng néu lam bang vat liéu thd so thi coi nhw ¢é cling
nhw khéng. Vach phai dwoc cang bang loai lwdi kém
B40 md&i du strc nhét. Dac diém cla lwdi kém B40 vira
chac chén lai théng thoang nén thich hop viéc ngan
vach chubng nhim. Chiéu cao ctia vach chudng nén
lam qua chiéu cao ctia dau ngudi (khodng 1,6 m) thuan
tién cho viéc quét don. Noc chuéng nén han kin lwdi
kém B40 va dung ton lop kin nlra méai hodc 2/3 mai dé
dam bao anh sang thich hop.

Néu chudng c6 nhiéu ngan lién ké nhau thi gitra
hai ngan chuéng lién ké& nén xay blrc twéng thap do
30 cm (phan trén van cang luvéi B40) dé nhim 2
chubng khéng thé cén chan nhau. Cé thé dung ton
day dé chan gitr thay cho blrc twdng gach thap nay.

Kich thwéc

Mot con nhim trwdng thanh cé than minh dai trung
binh khodng 70 cm, nang 10 - 15 kg can c6 1 m? dé

nudi nd. Néu can nudi chung 1 nhim dwc va 3 nhim
cai cho sinh san thi cAn cé6 mot ngdn chudng/5
m? mé&i da.

Nhim con méi 4 - 5 thang tudi néu nudi tap thé chi
can dam bao 2 con/m2 Tuy nhién, néu dién tich
chudng nudi cang rong réi thi ching cang cé ché dé
van dong thoai mai, nho dé ma tang trong nhanh
hon. Do do, néu nudi nhim véi sé lwong nhiéu, nén
lam nhiéu ngan chuong (hay Iong) c6 kich c& réng
hep khac nhau dé tién dung khi can.

A(Theo nguoichannuoi.vn)
NHAN BIET BENH VIEM DA NOI CUC
TREN TRAU, BO VA GIAl PHAP PHONG TRI

Bénh viém da ndi cuc 1a bénh truyén nhiém trén
trau, bo; bénh thuo’ng xay ra va bung phat dich chu
yéu vao mua néng am.

Bénh gay thiét hai v& nang suat do san lwong sira
gidm manh, gidm kha nang sinh san, say thai, tén
thwong da, gidm tang trong va cé thé chét nhiéu &
trau, bo giai doan con non hoéc trau, bo gia strc dé
khang kém.

Dé chi déng phong tri va gidm thiéu thiét hai do
bénh gay ra, xin chia sé v&i ba con chan nudi mot s6
dac diém nhan biét va cach phong tri nhw sau:

I. DAC DIEM VA DAU HIEU NHAN BIET BENH
VIEM DA NOI cuC

1. Pac diém cla bénh viém da ndi cuc (LSD)

- Bénh do vi rut thudéc ho Poxviridae gay ra

- Chi xay ra & trau, bo; bénh khong lay sang
ngwdi va cac déng vat khac

- Bénh xay ra theo mua va bung phat dich chud
yéu vao mua néng am (cudi mua xuan va trong mua
hé), khi cén trung hoat ddng manh.

- Bénh gay ton thuwong da, gidm tang trong va c6
thé chét.

- Bénh xéy ra géy giam san lwgng sira, giam ty &
thu thai, dé say thai & gia sic mang thai.

2. buong truyén lay bénh

- Truyen lay chl yéu qua con trung hat mau nhw
mudi, rudi, ve..

- Dovan chuyen gia suc nhiém bénh tir ving dich.

- Do tiép xuc tryc tiép gitra gia stc bi bénh va gia
stic khée manh.

- Do st dung chung dung cu: mang an, mang
udng, dung cu dan tinh, kim tiém khi diéu tri bénh...

3. Biéu hién khi gia siic méc bénh

- Gidm &n, bd an, giam tiét siva.

- Sét, swng hach bach huyét, miéng nhiéu nwéc
bot, chdy nwéc mat, nwdc mii

- Da néi nhitng nét san/u, cuc kich thwéc (1 —
1,5cm) thuwdng xuat hién dau tién & vang cb, dau sau
do lan ra toan than, miéng, vu,...

- S6 cuc/nbt san ban dau thwong it tr vai nét
(trwong hop nhe) dén rat nhiéu khap co thé (trwong
hop nang).

- Céc u, cuc nay méat di theo thdi gian nhwng ving
gitra clia nét san thuwong bong vay tao vét thwong
h&, 1& loét thu hat cén trung.

Il. BIEN PHAP PHONG BENH BENH

1. Thuc hién kiém soat vé sinh an toan vé sinh
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trong chan nuédi

Day la bién phap quan trong va hiru hiéu trong
phong chdng bénh viém da ndi cuc, ngwdi chan nudi
can thye hién tét cac yéu cau sau:

- Chi mua trau, bo giéng tir noi tin cay, da dwoc
tiém phong bénh viém da ndi cuc. Nhitng dong vat
mé&i nhap dan can dwoc kiém tra trwdc khi van
chuyén va can duwoc cach ly khoang 3 - 4 tuan.

- Binh ky vé sinh thu gom va xt ly chat thai dam
bao dung ky thuat, diét con tring trong chudng nubi
va khu vwc chan nubi.

- Han ché khach tham quan trang trai.

- T4t ca khach tham quan, phwong tién, thiét bj ra
vao trai phai thirc hién cac bién phap vé sinh khir trung.

- V& sinh sat trung dung cu thu y dung ky thuat

2. Tiém phong vac xin cho trau, bo

- Nén tiém phong cho gia suc khi dan chwa bi bénh.
Liéu lwong tiém theo hwéng dan clia nha san xuét.

- C6 thé tiém cho gia stic & moi Itra tudi. Truwdng
hop gia suc me da tiém phong thi nén tiém cho gia
suc non sau khi dwoc 2 thang tubi.

lIl. XU’ LY KHI CO DICH XAY RA

Khi phat hién dich bénh xay ra, ngw&i chan nudi,
can bd k¥ thuat hay chi trang trai can:

- Bao ngay cho co quan thu y tai dia phwong

- Chép hanh theo hwéng dan cta co quan tha y
vé quy dinh phong chdng dich bénh déng vat.

- Dirng buén ban, van chuyén gia suc ra vao
vung dich

- Cach ly ngay gia suc bi bénh, thu gom va x ly
chét thai bang G sinh hoc hodc chén dét, khéong dé
dong nwéc, phan, vé sinh sat trung, diét con trung tai
khu vire chan nubi va trang trai.

- Thyc hién tiém phong cho toan dan gia suc trong
trang trai vi bénh khéng co thubc diéu tri dac hiéu.

- Thudng xuyén st dung thudc chdng cén tring bang
céach nhang, xit hodc str dung cac san pham tai ché.

- Cham séc va hd tro diéu trj trau, bo bi bénh

Do dac diém dich té va dudng truyén lay ctia bénh
nén co thé ghép v&i cac bénh do ky sinh trung gay
nén anh hudng Ién dén sirc khde va kha nang khai
bénh cla trau, bo. Vi vay khi trau, bd bi bénh thwong
c6 nhirng biéu hién nhw sbt, bd &n vi vay can thuc
hién cham sdc riéng déng thoi tién hanh tro sirc cho
vat nuéi va dung thudc phong tri cac bénh ghép hoac
bénh ké phat, cu thé:

- X0 dung thubc khang viém, ha sét cho vat nuéi

- Truyén dich sinh Iy m&n hodc ngot cho vat nudi

- C6 thé str dung khang sinh hoac thudc tri ky sinh
tring dudng mau dé tiém cho trau, bo bi bénh phong ké
phéat cac bénh nhiém khuan va ky sinh tring duwdrng mau.

(Theo khuyennongvn.gov.vn)
NUOI THO KET HOP NUOI TRUN QUE
CHO THU NHAP TRAM TRIEU DONG MOI NAM

Nubi thé két hop nuéi trin qué khéng chi xt Iy
dwoc mdi trwdng, gidm thiéu & nhiém mui hdi ma con
gop phan gia téang thu nhap cho hd nudi. Vi dién tich
khoang 170m? ctia anh H6 Ngoc Thang (trd thén Diém
Dién, xa Tam Tién, huyén NGi Thanh, Quéang Nam),

anh bat dau bén duyén véi cong viéc nudi thd tlr ndm
2015. Thoi diém do, nhan thay thé 1a con vat dé nuéi,
chi phi diu tw ban diu khéng I&6n va nhu cau thi
trwérng con réng mé nén anh quyét dinh bd ra 15 triéu
ddng mua 20 con thd gibng Newzealand vé nuéi.

Hiéu qua ban dau thay rd khi thé gibng an khoe,
I&n nhanh nhwng muc tiéu phat trién dan cda anh
Théng gap phai kho khan trong van dé cho thé sinh
san. Do chwa cé kinh nghiém nén dan thé cua anh
dat ty 1& giao phéi thanh cong thap, thd me dé sb
lwong it va con non sinh ra d& méc bénh chét. Thay
vay, anh da Ién mang, mua sach, bao dé hoc hdi ky
thuat cham nudi thé me va thé con.

Theo anh Thang, nhirtng ndm dau cling tray trat voi
cong viéc nay Idm. Hoi d6, théng tin trén mang cling
chwa nhiéu, sach béo ciing it nén phai méat rat nhiéu
thoi gian méi chat loc dwoc cho minh dwoc nhivng
kinh nghiém ciing nhw quy trinh nudi thd. Bén khoang
2 nam sau mé&i bat dau cé chut thanh céng khi dan thd
giébng sinh san tét, con non ciing khéng con dé méac
bénh chét nhw truwéc niva.

V6&i nhivng con thé con khde manh, phat trién
nhanh, I&n [&n cé ngoai hinh dep, anh Thang déu gitr
lai lam giébng nham tirng bwdc tang dan. Dén nay, trai
thd clia anh dang duy tri & quy mé khoang trén du&i
1.000 con, trong d6 c6 100 con thd nai. V&i sé lwong
nay va thu mua thém cta nhirng hé chan nubi khac,
mbi thang, anh Thang xuét rathi trwéng khoang
450kg thoé thwong phdm, murc gia trung binh khoang
130.000 ddng/kg.

Theo anh Thang, thd |a loai déng vat cé sirc sinh
san khde, mdi nam dé 6 - 7 Ira va moi lra tir 8 - 12
con nén khi nudi nhiéu, san lwong thd thwong pham
rat Ion, vi vay yéu td dau ra rat quan trong. Nhirng
ngay dau, anh phai tw mang thd di chao hang nhiéu
noi. Khéng quan ngai dwdng xa, céng strc dé gidi
thiéu san pham cta minh, dén nay, anh da két ndi
dwoc voi nhiéu ban hang la cac quéan, nha hang &
TP. Pa Nang, Quang Nam, Quang Ngai. Khach hang
déng, cé nhirvng thoi diém, sb lwong thé thwong
phadm khéng di cung cap nén khoéng phai lo lang
vé dau ra san pham.

Vé kinh nghiém nudi: Yéu t6 d4u tién la phai chon
duoc gibng tét, mén dé. Sau nhirng Itva dau tién néu
thdy thé nai sinh san khong dat nén thay thé con
giébng khac. V&i nhivng con duc gibng can chon mua
& nhirng tinh thanh khac tranh giao phdi can huyét.
DPdng thoi, can theo ddi, ndm bat dwoc chu ky sinh
san cla thd me dé tién hanh phdi gibng nham dat
hiéu qua téi da.

Ldc thé con maéi sinh nén tach ra khdi chudng bb
me, chi dwa tré lai chudng cho bu dinh ky vao tirng
thoi diém va kiém tra strc khée thuwdng xuyén vi day
la giai doan thé nhay cdm nhét. Bén sau 1 thang tach
han va cho &n cac loai thirc an kho rao tranh bi mac
cac bénh dwong rudt. Néu cham soéc tét, théng
thwong méi con thd ké tiv IGc sinh dén 3 thang tubi
sé dat trong lwong tr 2 - 2,5kg la c6 thé xuét ban.

Nhin chung, cham nudi con thd khéng yéu ciu ky
thuat qua khat khe. U'u diém cuia giéng nay la it khi xuét
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hién dich gay chét hang loat nhw cac loai vat nudi khac.
Thé chi thi thodng gap cac loai bénh chul yéu nhuw ndm,
ghé, viem phdi va duwong rudt. Dé phong trir cac bénh
nay ciing khong kho, quan trong nhat 13 phai x& ly
chudng trai sach sé va phun thuéc khir trung dinh ky.
Trai nuéi thd phai dap (ng dwoc yéu cau thoang mat
vé mua nang va &m, kin vao mua déng.

Trong qué trinh nudi thd, nhan thay phan va nuéc
tiéu thé dd xudng bén duwdi vira mét vé sinh, vira gay
6 nhiém méi trwong, anh Théng quyet dinh st dung
chét thai cta thd dé nubi trin qué, ban ra cho cac
ctra hang kinh doanh méi cau trén dia ban tinh
Quang Nam dé ting thém thu nhap.

Theo anh Théng, nuéi thém trun qué nay cung
khéng tén thém cong stre, chi phi gi ca ma con xt ly
dwoc mui hoi rat tét. M6i nam, véi nguon thu tw
ban trun qué va thd thwong phdm, sau khi trir tAt ca cac
chi phi 1&i dwoc khodng 200 triéu dong.

(Theo nongnghiep.vn)

NUOI TRONG THUY SAN

NUOI CA TREN RUONG LUA - GIAI PHAP
GIUP TIET KIEM CHI PHi SAN XUAT

Nham tan dung dién tich canh tac tdng thém thu
nhap, mé& 16i thoat cho nhirng viing ddc canh cay lua
dé hwéng dén lam giau cho néng dan, nhirng nam
qua Trung tdm Khuyén néng tinh Tay Ninh da xay
dwng thanh céng nhiéu mé hinh tréng trot, chdn nuéi
hiéu qua, gép phan chuyén dich co cau cay tréng,
vat nudi, tang thu nhap dang ké cho néng dan.

Trong d6, md hinh nudi ca két hop canh tac lua
hiru co dwoc Trung tdm Khuyén néng tinh trién khai
ap dung san xuat thi diém thyc té tai 4p Phwéc Long,
x& Phwdc Chi, thi xa Trang Bang, bwédc dau cho thay
hiéu qua kép ctia md hinh, tan dung dwoc ngudn
thirc an tw nhién tir rudng lta cho ca sinh trwdng va
phat trién vira gép phan han ché 6 nhiém méi truwong,
vira han ché dwoc sau bénh hai cho lta, gidm st
dung phan bon va thuéc bdo vé thyc vat bdo dam
nang suét va chat lwong lua.

Bwéc dau cho thay hiéu qua cao hon san xuét lGa

Puwoc chon lam diém trinh dién thi diém mé hinh
trong lGa két hop nudi ca trén dién tich 0,5 ha lua.
Anh Lam Thanh Héng — ngu 4p Phwéc Long, thanh
vién HTX dich vu néng nghiép nudi trong thay san
Tram Cat & xa Phwdc Chi, thi xa Trang Bang cho
biét, gia dinh anh dwoc Trung tm Khuyén néng tinh
chon chuyén giao mé hinh nudi ban thAm canh ca rd
ddng két hop tréng lua hivu co, trén dién tich khoang
0,5 ha dat rudng cua gia dinh tlr thang 6/2022 dén
nay. D& thwc hién md hinh, anh da thué may méc
muwong xung quanh ruéng tao thanh vong dé bao
khép kin va tién hanh gieo sa lua.

Ban d4u, ca duwoc nudi wom bang thirc &n cong
nghiép trong véo xung quanh ruéng. Bén luc lua dé
nhanh, ca dwoc tha bung ra ruéng lta dé an thirc an
tw nhién trén dong rudng.

Ngoai viéc dugc hé tro ca glong thire an, gia dinh
anh Hong con dwoc can bd khuyén néng cam tay chi

viéc, theo ddi, hwdng dan ky thuat cham séc. Sau 4
thang thwc hién mé hinh, dan ca sinh trwdng phat
trién tét, san lwong sau thu hoach dat khoang 2 tan,
sau khi xuat ban, da dem lai thu nhap cho gia dinh
hon 80 triéu ddng. Trong khi d6, nhér c6 ca &n sau
ray nén cay lua ciing phat trién rat tét, ruéng lua it cé
dai, cac chét thai cla ca c6 tac dung lam phan bén,
tang d6 mun cla rudng, gilp cay lda sinh trwdng phat
trién thuan lgi, gidm lwong phan bén dang ké. Pac
biét, trong suét qua trinh canh tac, anh khéng phai
st dung thubc bao vé thuc vat ma cay lua van phat
trién, khong bi sau rdu pha hoai nhwng nhirng dién
tich chi canh tac déc canh cay lia xung quanh.

Theo anh Héng nham tinh, néu nhw trwdc day chi
doc canh méi cay lua, véi 1 hecta, sau khi triy chi phi
canh tac, thu nhap ctia ngwoi ndng dan khéng téi 30
triéu ddng/nam, thi nay, chi tinh riéng c4, sau 4 thang
nudi thad nudi, v&i mirc gia khoang 40.000 déng/kg
nhw hién nay, md hinh da mang vé thu nhap cho gia
dinh anh hon 80 triéu déng, chwa tinh thu nhap tw lGa.

Mb hinh trong Ita két hop nudi ca mang lai hiéu
qua kép do ca va lua cé quan hé cong sinh, gilip gidam
lwong phan bén. M6 hinh khéng phai st dung thubc
bao vé thwc vat, giam coéng lam cd va codng lam dat,
tiét kiem dworc chi phi thirc an cho ca. Bong thei, cho
san pham lua gao sach va ca thwong pham dat chat
lwong cao, mang lai thu nhap cao gap nhiéu lan so
v&i phwong phap san xuét lua théong thuong.

Theo anh Héng, nhitng ndm gan day gia vat tw
tang cao cung thoi tiét khi hau that thwong, dich
bénh, sau ray phat sinh nhiéu trén cay lta khién san
xuét cla ba con ngay cang kho khan, thu nhap ciing
bap bénh do gia lua cé luc gidm sau, néng dan san
xuat khdng c6 Ii. V&i mo hinh nudi ca két hop canh
tac lua dwoc Trung tdm Khuyén néng chuyén giao da
giup néng dan phan nao g& kho trong bai toan cat
gidm chi phi dau tw, gia tang loi nhuan trén cung mot
dién tich canh tac.

M6 hinh nhiéu trién vong

Theo 6ng Tran Thanh Sang-Trwéng phong Thong
tin tw van dich vu thudc cho biét, nhirng nam gan day,
tinh hinh 6 nhiém ngudn nwéc va danh bét thay san
trai phép khién nguén loi thdy san ngoai tw nhién
ngoai cang can kiét. Viéc chuyén dbi co ciu san xuét
néng nghiép, xay dwng mot hé théng san xuét ndng
nghiép m&i nham pha thé déc canh cay lua 1a diéu
rat can thiét dé nang cao hiéu qua kinh té néng ho va
cai thién mai trwong sinh thai.

Trong d6, mé hinh canh tac cé - l0a (tha céa giéng
vao rudng véi co cau thich hop) la mét trong nhivng
hé théng san xut méi. Lu diém ctia mé hinh 1a st
dung hiéu qua mat nwéc va rudng lia thuwdng xuyén
ngdp nuwéc.Vei md hinh nay, ca va lia hd tro 1an
nhau tao thanh mét hé sinh thai khép kin, han ché
duwoc viéc str dung héa chat, phan bén nén an toan
cho con ngudi va cho moi trwdong. Bén canh do, con
tang thu nhap, cai thién doi séng, gép phan xoéa doi
giam nghéo va xay dwng néng thén mai.

Thang 6/2022 vira qua, Trung tdm Khuyén néng
tinh phdi hop v&i Hop tac xa dich vu néng nghiép
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nudi tréng thiy san Tram Cat trién khai thwc hién dw
an céa - lta véi quy mé 0,5 ha. Trung tdm Khuyén
néng hd tro néng dan 100% gibng, 30% thirc an.
Néng dan tham gia dy an duoc tap huén, hoi thao
nam virng quy trinh ky thuat cham séc va theo doi
qua trinh thyc hién mé hinh.

Qua thye té trién khai cac dw an cho thay, mé hinh
nubi ca két hop trén rudng lua da giup nong dan tiét
giam chi phi dau tw rat Ién. Trong béi canh gia vat tw
ndng nghiép tang cao nhw thoi gian vira qua, ngudi
ndng dan gap nhiéu khé khan, thach thirc bdi chi phi
dau vao tang cao, trong khi gia ban san pham néng
nghiép chwa tang twong xirng thi mé hinh ca - lua da
gitp han ché coén triing hai lda, cd dai, ¢ va cac bénh
vé cay lua do ca str dung ngubn thirc &n sén cé trén
déng ruéng, phu hop va buéc d4u mang lai hiéu qua
kinh t& dbi véi diéu kién san xuét tai cac vung dat
chuyén lua trén dia ban tinh.

M6 hinh nay khéng lam thay ddi Ién vé két cau
hién trang mat ruéng, cac hd dan chi can cai tao
khoang 20% dién tich mat ruéng, dap bo vung, bo
thira 1a c6 thé tién hanh san xuit ma khoéng can tén
nhiéu chi phi dau tw. M6 hinh ciing khéng doi hi qua
nhiéu k§ thuat, ty I& rdi ro thap, loi nhuan binh quan
ctia md hinh dat trén 100 triéu déng/ha/nam.

Tuy nhién, do day la mé hinh m&i, chwa tim dwoc dau
ra &n dinh, ca dén Ilra thu hoach phai dem ban 1& & cac
cho trén dia ban nén két qua chwa dwoc nhuw mong doii.

Trong thdi gian t&i, Trung tdm Khuyén néng tinh
sé tiép tuc ddy manh hd tro cac dia phwong nhan
réng quy mé san xuat theo hwéng hang héa, tuan tha
quy trinh san xu4t sach, an toan sinh thai, than thién
mai trwdng. Dong thdi, phdi hop véi cac co quan lién
quan, tim kiém don vi thu mua, bao tiéu ca sau thu
hoach,bao dam gia tri bén virng, d& néng dan an tam
phat trién san xuét. )

(Theo Trung Tdm Khuyén Néng T&y Ninh)
THEO DOI SUP'C KHOE TOM NUOI HANG NGAY
THONG QUA CAC BAC DPIEM NAO?

Bong vat thdy san néi ching va tdm néi riéng cé
moi trudng sdng va sinh trwdng déu trong moi
trwong nwoéc, cling nhw viéc st dung thirc an hay
van dé tdm chét diéu dién ra trong thly v, ma moi
trwdng nay kha phire tap va nhiéu bién dong.

Bén canh do, sb lwgng cac bénh tim thay trén tém
ciing thay déi, mot sd bénh dac trung cda vat cha
thdp hoac khoéng biét, va nhiéu bénh lai co triéu
ching khéng dac trweng nhw ddng véat trén can. Do
doé yéu té6 méi trworng nwéce la mot trong nhivng yéu
t6 tdc dong dén strc khde clia ddng vat thay san. Cu
thé khong chi cac yéu t pH, oxy, nhiét dd, déc chét,
chét thai, ... ma con cach thirc vé viéc quan ly nhw
danh bat, x( ly thubc, cac quy trinh van chuyén.

Diéu kién xuat hién bénh

Theo Snieszko (1974), & cac diéu kién nudi tréng
thay san bénh xuét hién khi cé sw méat can dbi vé moi
trwdng, mam bénh va vat chd. Diéu dé cé nghia 1a
phai cé nhirng budc phong vé dau tién, theo dbi cang
diéu dan cang tét va hanh déng thich hop dé khi thay
s&m nhirng diu hiéu dau tién vé tap tinh, ton thwong

ho&c dau hiéu chét. Tuy nhién mot sé nguwoi nuoi van
con do dw khi thdy nhirng dau hiéu dau tién cac van
dé vé sirc khde dong vat thdy san, ho khéng co
nhirng gidi phap kip thoi. Mat khac, ho khéng nhan
dinh s&m dwoc nhirng thay dbi vé yéu td mai trwdng
cling nhw strc khée vat nudi.

Do d6, can c6 nhirng quan sat chung vé strc khoe
tom tai ao nudi va dwoc theo doi hang ngay, bén
canh nhirng chan doan chuyén sau vé bénh.

Cac chi tiéu moi trwwong

Diéu kién mai trudng co tac dong dang ké dén strc
khoée cua tdm mét cach tryc tiép va gian tiép. Vi du
nhw nhitng thay ddi vé ham lwgng oxy hoa tan, d6 pH
sé thuc day biéu hién bénh dau vang, bénh aém tréng
hay anh hwéng ctia 6 man sé dé gay xuét hién bénh
hoai t&r khéi gan tuy. Nhiét dd nwéc, dd man, do duc,
chét lo Itrng va sw né hoa cla tdo déu la nhirng yéu
td quan trong. Sy thay dbi dot ngodt cac yéu td6 moi
trwdng sé lam bot phat ra nhirng mam bénh dang tiém
4n hon |a nhivng thay ddi twr tir. Do d6 can phai duy tri
diéu kién ao nudi & pham vi thich hop cho loai va cang
4n dinh & pham vi nay cang tét.

Quan sat chung

Tbng quat: tap tinh bat thuweéng clia tdm duwoc xem
la dAu hiéu dau tién khi tém bj s6¢ hay bi bénh, d6 l1a
nhirng thay dbi nhé trong tap tinh &n, hoat ddng boi
hodc tdbm tap trung thanh tirng cum béat thwong.
Tham chi xuat hién dich hai nhw cac loai chim &n tém
tap trung quanh ao. Do vay can quan sat mot s biéu
hién ctia dan tdm nudi gém: (i) Hoat dong bat thwong
trong ngay, vi tdm c6 khuynh huéng hoat ddng nhiéu
vé dém va tu & nhirtng phan nuéc sau hon vao ban
ngay. (i) Boi & hodc gan mét ao hay bo ao thuwdng
& trang thai boi I d& (t6m boi gan mét nwéc sé thu
hat cac loai chim an mdi séng). (iii) Tang tiéu thu thirc
&n va ngay sau dé biéng &n. (iv) Gidm hodc ngirng
an. (v) Ty 1& chuyén dbi thirc &n, ty 18 chiéu dai/ trong
lwgng khong binh thwdng. (vi) Strc khde suy giam,
trang thai boi [0 do.

Ty 1& chét: (i) Ty 1& chét twong dbi gibng nhau
trong sudt vu nudi can dwoc kiém tra ngay lap tic va
xac dinh cac yéu td méi trwong. (i) Chét ngau nhién
hay chét lac dac cho thdy cé van dé trong hé thdng
nudi hodc dan tdm nuéi. (iii) Hién twong chét tran lan
can phai tim ra nguyén nhan lay nhiém.

Hoat tinh an: Hién twong bd an va khéng cé thirc
an trong rudt la dau hiéu chi thj rd cac bénh ly con
tiém an. Viéc kiém tra thirc an trong rudt dwoc thuc
hién hang ngay. Béng thdi kiém tra tang trwdng cla
tdm khoang 1-2 tudn/lan. Néu thay rudt réng nhét 1a
vlra sau khi cho an chirng té thirc an khéng da hoac
tém bét d4u nglrng &n.

Quan sat bé mat

Sinh vat bam va hién twgng an mon: hién twgng
sinh vat bam trén vé hodc mang tém diéu nay do cac
yéu td moéi trudng khéng dat yéu ciu hodc co van dé
vé bénh. Sy méat dan I&6p vé ngoai, cla Iép cutium
ho&c cac phan phu (chan, dudi, rau, chily) hodc mét
han cac phan phu, c6 hodc khéng bi héa den
(melanin héa) ciing la dau hiéu bénh. Hién twong diet
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rau 1a mot dau hiéu canh bao soém. O tdm he khée
rau c6 thé moc dai hon 1/3 chiéu dai co thé. Hon
nira, chirng &n mon va phdng dudi (chan dudi va gai
dudi) bi hoac khéng bi héa den, cling 1a mét dau hiéu
ban dau clia bénh.

Mé&m vo, dém va tén thwong vé: hién twong mém
vo khac v&i qua trinh 16t xac, cling xac nhan sw xuat
hién cGa bénh. Xuéat hién ddm trang trén bé mét vo
c6 thé do virus ho&c vi khuén.

Mau sic: Mau séc ctia tém la mét chi thi khac phan
anh rd tinh trang strc khde clia tém. Nhiéu loai giap xac
c6 mau dd khi nhiém vi sinh vat ho&c bi nhiém déc, nhat
|a khi khéi gan tuy bi nhiém bénh. Hién twong nay do
gidi phong cac séc tb vang — cam (carotenoid) thwong
dwoc chira trong khdi gan tuy. Théng thuwdng phan dau
ngwc cd mau vang 1a do nhiém bénh d4u vang hay dém
trang do virus ddm trdng hodc do vi khudn. Mét sb
trwong hop co sw bién mau trén cac phan cudi duéi
nhw dudi boi va cac phan phu.

Cac bé mat mé mém: Sw thay dbi dé nhan thay &
cac mdé mém la hién twong vat bam & ving mang,
ddi khi kém theo hién twong mau nau. Khbi gan tuy
¢ khuynh hwéng bién mau (hoi vang, tai dé) swng
hoac teo. Quan sat phan ruét gitra ctia tdm théng qua
mau sic, mau sam c6é thirc &n; mau sang, tréng,
vang dang nhay, réng hoac khong cé thire an.

Céc yéu td néu trén can dwoc ngudi nudi quan
sat mot cach chi tiét va co hé thdng, théng qua viéc
theo d&i hang ngay, ghi chép hd so va duoc lwu trir.
Nhirng théng tin nay sé 1a nhixng théng s hivu ich
cho cac mua vu tiép theo. Tuy nhién, viéc nay cling
da gay ra nhiéu khé khan cho nguwoi nuéi vi phan 1én
ngudi nudi thwong khéng cé nhiéu chuyén mén vé
bénh va hoat ddong nuéi trong thdly san phan I&n dwa
vao kinh nghiém hodc nhirng trang thiét bi phuc vu
cho qua trinh quan Iy strc khde tdm nudi con han ché.

. R i (Theo tepbac.com)
MY XUYEN PHAT TRIE'N
MO HINH NUOI CA CHOT

Khodng 4 nam tré lai day, tai mot s6 dia phwong
trén dia ban huyén My Xuyén (Séc Trang), nhiéu hod
nudi tdm da phat trién md hinh nudi ca chét xen canh
trong ao nudi tém.

Mbd hinh nay ngoai viéc dem lai ngudn thu nhap
tét cho hd nudi, con gép phan cai tao ao nudi tdm,
giup cho mua vu nudi tdom nwéce lg dwoc thuan loi,
gidm dich bénh, tém nudi dat ndng suét va chat
lwong tét sau thu hoach.

Chung t6i dén tham quan khu virc ao nudi ca chét
ctia 6ng V& Hoéng Liét, 4p Hoa Truc, xa Hoa Tu 1,
huyén My Xuyén dung luc 6ng Liét dang thu hoach
vu ca chét dau tién trong nam 2023. Ong Liét hd héi
chia sé: “Tdi tha nudi gibng ca chét trau vao ao nudi
tébm vao thang 11/2022, sau khi da thu hoach xong
vy nudi tbm nuwdc lg trong nam 2022. Dién tich ao
nudi ca la 2.500m?, sau hon 4 thang nudi, ca chét dat
dwoec trong Ivong binh quan tir 25 - 30 con/kg. Hién
tai, kéo xong mé lwdi nay la toi da thu hoach dirt diém
vu nudi ca, wéc tbng san lwong 3,5 tan, gia ban ca
100.000 ddng/kg, trev hét chi phi lgi nhuan khoang

100 triéu d(k)ng/2.500m2 ao nuobi”.

“So v&i con tdm nudi nwdce lo thi con ca chdt dé
nudi, nhe cdng cham séc, dac biét trong mbi trvdng
nuwéc lo, ngot, ca déu tang trwdng tét, ca khéng gap
cac van dé vé dich bénh. Dé ca phat trién tbt, moi
ngay nén cho ca an loai thtec an vién, tr 2 - 3
Ian/ngay va clr cach vai tuan nén bd sung thém
vitamin tdng hop cho ¢4, gitp ca khée manh, dwdng
rudt tét, tiéu thy thirc an nhanh, mau Ién. Dy dinh
sau khi thu hoach xong dot nay, t6i sé tiép tuc tha
nudi ca chét, trong thoi gian dgi d6 man thich hop
ldy nwéc vao tha nudi vu tdm trong ndm 2023” - 6ng
V6 Hong Liét cho biét thém.

Theo Pho trwdng Phong Noéng nghiép va Phat
trién néng thén huyén My Xuyén Tang Thanh Chi,
dién tich nudi ca chét trén dia ban huyén hon 100ha.
HAau hét ca chdt dwoc nudi luan canh trong ao nudi
tdbm va mot phan dién tich ao nu6i tdm kém hiéu qua,
hé dan chuyén sang nudi ca chét, vi ca chét dé nudi,
khéng c6 dich bénh. Tuy nhién, nganh Néng nghiép
huyén khuyén c&o ho dan chi phat trién dién tich nuéi
ca vira phai, tranh tinh trang cung vwot cau, kéo gia
ban ca gidm, anh hwéng dén loi nhuan hd nubi.

M&c du ca chbt dé nudi nhwng dé& coé thu hoach
dat san lwong cao, trwdc khi tha nudi ca can cai tao
ao nudi that ky, str dung ché phém sinh hoc lam sach
moi trwong ao nudi, thwong xuyén kiém tra ngudn
nwoc, do pH va khong dé tao phat trién nhiéu trong
ao nudi, nén day ao nudi phai dwoc xi ly sach dé
tranh khi déc phat sinh, anh huwéng dén qua trinh
sinh trwdng cla ca.

Ca chét duoc thi trwong kha wa chudng, béi thoi
diém méi phat trién md hinh nudi ca chét trén dia ban
huy&n My Xuyén, gia ban ca loai 25 - 30 con/kg |én dén
150.000 - 200.000 déng/kg nhung qua tirng ndm gia
ca gidm dan. Hién tai, gia ban ca tai ao tir 90.000 -
100.000 ddng/kg. Nguyén nhéan gia ca giam la do
lwong ca trén thi trvong nhiéu, vi vay khi phat trién nuoi
ca chét, hd dan nén tha nuéi dién tich vira phai, dé dau
ra con ca &n dinh va d@m bao lgi nhuan tét cho hd nuéi.

R R X (Theo baosogtrang.org.vn)
NUOI TOM CANG XANH XEN LUA, LO1
NHUAN HON 90 TRIEU DONG/HA

Hinh thrc nudi xen nay chi phi thap, tdm dé nudi,
it dich bénh, gidm thiéu ri ro thiét hai, khéng st dung
thubc BVTV, nang suét lia thAp nhung dat chat
lweng hiru co...

M&i day, Trung tdm Dich vu Néng nghiép huyén
Ha Trung (Thanh Héa) da thir nghiém thanh cong mé
hinh nuéi xen tdm cang xanh - lGa gén véi thi trwéng
tiéu thu sdn pham tai xa Ha Hai (huyén Ha Trung).

Cac hd nudi thay san tai cac xa Ha Vinh, Hoat
Giang, Linh Toai, Ha Linh, Ha Chau (méi xa cir 2 ho
c6 kinh nghiém) tham gia tap huén ky thuat nuéi tdm
cang xanh xen la do Trung tdm Dich vu néng nghiép
huyén td chirc. Hai ho thwe hién mé hinh 1a anh Trinh
Xuan Bwrc va Trinh Xuan Manh & thén Yén Thon (xa
Ha Hai) véi tbng dién tich 2,5ha, sb lwgng gidng tém
thad gdbm 75.000 con, mat dé tha 3 con/m?, kich c&
2cm/con. H tham gia mé hinh dwoc hé tro 50% kinh
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phi mua giéng, 200kg cam chuyén dung cho tém.

Theo anh Trinh Xuan B¢, mét trong hai hd trong
mo hinh, khi tham gia dw an nudi tdm cang xanh xen
canh lta, luc dau con phan van dan do so khong lam
tét, nhwng khi doc, nghién ctru tai liéu thay nudi tom
nwéc ngot cd nhiéu wu diém, déng thoi biét thém
kinh nghiém qua hoc héi ngudi quen ciing nhu tham
gia lop tap huén k¥ thuat nudi tdm xen lda nén anh
da nédm duoc kién thire co ban.

Theo anh Btrc, viéc dau tién 1a cai tao ao nudi, don
sach cé rac quanh b, hat can nuwéc dé xt ly ca tap.
Rai voi bot khap mat ao dé khir khuén diét trung, déng
thoi lam dat va sa lua dé tdm co chd tra &n. Sau dé
ldy a0 nwée vao rudng, dung vai man loc nhiéu I1op dé
trirng cé tap khong thé Iot vao. Khi muc nwéc lay vao
dam bao 6n dinh mai tha tdm gibng, tdm giébng dwoc
lay tir trai gibng thly san dam bao chét lwong tét.

Sau khi tha gibng, may ngay dau khéng cho an,
dod 4 - 5 hém sau cho &n bang cam chuyén nudi tém,
cho an ngay 4 lan (sang, trwa, chiéu, ti), méi lan
0,2kg/sb lwong 22 ngan con. Thirc an khi tdm con
nhé la an thirc an cong nghiép cé ham lwgng protein
35%, khi tém phat trién thirc an cha yéu 1a bc, ca cac
loai... Cho &n cam tang dan theo thdi gian khoang
vai thang va gidm lan cho an xubng con 2 1an/ngay
rdi cho &n éc bwou vang va ca tap céac loai, thdi gian
dau phai ndu chin méi cho &n, dan da cho an tuoi
bam nhé ném quanh ao cho tém an...

Viéc cham séc ciing khdng qua cau ky béi dic tinh
tém rat khde, phu hop véi méi tredng nwdc ngot, sinh
trwdng phat trién tét. Thirc &n dé kiém, nwdc ciing
khéng phai thay, tdm chiu dwoc ndng néng mua hé.
Theo dbi tr khi thad dén luc sinh trwdng phat trién va
thu hoach khong thay tdm c6é biéu hién bénh tat gi.

Ty |& tém tir lGc tha dén khi sinh trwdng phat trién
sbng khoe dat trén 60%, nang suét thu hoach dat
550kg/ha, trong lwveng 0,03kg/con, twong duwong 33
con/kg, tdm loai to cé trong lvgng c& 18 con/kg, loai
nhd 25 con/kg, gia ban binh quan 250.000 déng/kg,
lgi nhuan wéece tinh dat trén 50% (chwa tinh gia tri thu
nhap tw lua).

Sau qua trinh nudi thtr nghiém, cac hé trong va
ngoai mé hinh da té chrc nghiém thu danh gia két
qua. Theo dé cho thay nudi xen tdm cang xanh - lla
tai x4 Ha Hai dat két qua cao. Cu thé: Dién tich lua
trong mo hinh 1,75ha cho nang suat 60 ta/ha = 10,5
tan, gia 8 triéu dong/tan, gia tri 84,4 triéu ddong. Tém
33,75 ngan con, thu hoach 1.350kg, gia 250 ngan
dong/kg, gia tri dat 337,5 triéu ddng. Tdng thu nhap
tém va lua dat 421,9 triéu déng. Trir chi phi, lua l&i
32,6 triéu déng/1,75ha; tom I4i 197,2 triéu déng/2,5ha.

Uu diém, chi trong 6 thang, viéc nudi tdm cang
xanh xen lGa dem lai hiéu qua kinh té cao, tang thu
nhap cho ngudi nubi. Sau khi da trv chi phi, tém
thwong pham dat loi nhuan gan 79 triéu ddng/ha; lua
dat loi nhuan gan 13 triéu dong/ha. Nhw vay, mdi hd
nudi tdm + lba lgi nhuan dat 91,6 triéu déng/ha. Hién
nay tdm cang xanh thwong pham dé ban, gia tém cé&
25 con/kg ttr 280.000d/kg tr& 1én.

(Theo nongnghiep.vn)

TAC NHAN BENH TRUYEN NHIEM
TREN CUA BIEN

Trong sb nhirng thach thirc ma nganh phai d6i mat
la sw buing phat dich bénh truyén nhiém trong nudi cua
bién ngay cang tr& nén nghiém trong. Trong dd, cac
bénh do virus, vi khuan, ndm, ky sinh tring gay ra.

“Bénh sira” va “bénh ngu” la hai trong sé nhirng
bénh nguy hiém nhét, c6 thé gay chét lén dén 60-
70%, bénh gay thiét hai I&n vé kinh té. M6t sé lwong
I&n ky sinh tring Hematodinium sp.va moét sé vi
khuén Vibrio nhw Vibrio cincinnatiensis, Vibrio
parahaemolyticus va Aeromonas hydrophila da
dwoc phat hién & cua “bénh si¥a”, trong khi “bénh
ngl” dwoc bao cao 1a do nhiém virus bao gém mud
crab reovirus (MCRV), mud crab dicistrovirus
(MCDV) va mud crab tombus-like virus (MCTV). Mot
s6 vi khuadn khac nhw Vibrio alginolyticus, Vibrio
anguillarum, Aeromonas sobria, Leucothrix mucor,
va Thiothrix sp. cling da dwoc phan lap va xac dinh
tlr cua bénh. Ngoai ra, vi-rat hoi chirng dém trng
(WSSV) dwoc biét 1a 1ay nhiém cho cua bién.

Mac du, co rat it nghién ctru vé bénh ndm & giap
xac, nhung c6 bao céo cho rang trong giai doan phat
trién phoi va 4u tring, dac biét la & giai doan chét cao
cla zoea |, cua bién co thé bj nhiém mot s6 loai ndm,
chdng han  nhuw Lagenidium  sp., Siropidium
sp. va Haliphthoros spp.. Trirng khéng thé né sau khi
nhiém bénh va 4u tring bi nhiém bénh cé kha nang
diéu hda anh sang kém, hoat déng ctia ching bj suy
yéu dang ké hoac tham chi chét.

Cua bién phat hién co s xuat hién ctia ky sinh tring
nhw 1a ky sinh tring don bao (protozoans) chang han
nhw Zoothamnium, Vorticella va Epistylis;
hay Hematodinium sp. dwgc bao cao la gay bénh va
lam chét cua bién. Phan I&n cac bao cdo vé ky sinh
truing metazoan bao gdm céac loai nhw Sacculina
sp. va Loxothylacus sp., nAm bénh nhw Lagenidium
sp., Haliphthoros sp., Halocrusticida sp., Atkinsiella
sp. va Fusarium sp.,

Nguwoi ta thuéng tin rang cua bién it mac bénh hon
tdm he (tdm bién), co thé 1a do mat dd tha thap hon.
Tuy nhién, mét loat cac mam bénh va bénh duoc biét
la 1ay nhiém & tat ca cac giai doan phat trién clia cua
bién. Bao gbém, giai doan trirng, 4u tring, con non va
trwdng thanh cla cua bién. Do dac diém sinh trwéng
va phat trién, cua bién trai qua 21 lan 16t xac t giai
doan phéi dén thanh thuc sinh duc. Trong lGc qué trinh
16t xac, nhirng thay ddi hinh thai quy mé 1én xay ra
trong 1&'p vd ngoai va I&p stvng méi hinh thanh rat dé
v& va cuc ky dé bi nhiEm mam bénh.

Déc diém hé thdng mién dich cla cua bién twong
tw nhw tdm, hé mién dich cla ching chwa hoan
chinh, do d6 viéc nhiém bénh rat dé dang. Bong thoi,
cua bién cé dic diém sbéng dudi nén day hay trong
hang dan t|ep xuc v@i vat cha trung gian mang mam
bénh truyén nhiém 1a dé& xay ra. Trong co' ché phong
bénh, mai ctirng va I6p biéu bi bén ngoai 1a hang rao
phong thi dau tién cta cua; ching khéng chi tao ra
mot hang rao vat ly hiéu qua ma con san sinh ra cac
yéu t& mién dich dé bao vé cua chéng lai sw deo bam
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va xam nhap ctia mam bénh.

Nhw dworc tim thay trong cac hé thdng mién dich
cua dong vat khong xwong sbng khac, cua bién chu
yéu dwa vao kha nang mién dich bam sinh, bao gém
ca mién dich té bao va dich thé, dé chéng lai cac tac
nhan gay bénh truyén nhiém xam nhap. Kha néng
mién dich nay cé thé cung cap suw bao vé hiéu qua
chéng lai nhiéu méi de doa va nguy hiém phai dbi
mat, vi cac chudi phan t cé thé dwoc kich hoat
nhanh choéng, tc la trong vong vai gio. Mac dé rai
ro lay nhiém trwdc tién dwoc nhan dang béi cac thu
thé nhan dang mau (PRR) va sau d6 cac thu thé nay
bat dau cac dwdng dan tin hiéu xudi dong, chang han
nhw tin hiéu Toll/IMD va hé théng proPO. O cap do
the hai, vat ch chdng lai sy lay nhiém théng qua qua
trinh thuc bao té bao mau, tao hac té va gay doc té bao,
diéu nay sé tao ra cac phan (rng oxy (ROS). Bdng thoi,
cac tac nhan mién dich khac nhau dwoc tao ra, bao
gdbm cac peptide khang khuan (AMPs), cytokine,
enzyme chong oxy héa va protein sdc nhiét.

Sw lay nhiém chéo gitra cua bién va tdm he nuébi
khac trong diéu kién h&, nudi két hop va vai trd “vat
mang mam bénh” ctia cua bién ciing can dwoc [am
rd thém. Cac chién lwoc truyén théng “dap tat mam
bénh” khé ap dung trong méi tredng nwéc. Kién thire
lién quan dén cac tac nhan gay bénh trong nudi cua
bién va cach ching twong tac véi vat chi cta ching
con han ché. Do d, moét ché dé quan ly strc khoe
nghiém ngat xoay quanh chan nudi khoa hoc, canh
tac va quan ly hop ly nwéc, thire an va thube str dung
la cAn thiét @& duy tri nudi cua bién.

(Theo tepbac.com)

SU'C KHOE — MEO VAT

TOI NGAM GIAM CHUA NGOT

CHONG NGAN, GIUP TANG SU'C bE KHANG

1. Tac dung cua toéi

Téi rat giau dinh dwdng, ching chia allicin - tao
nén vi cay va vitamin B1, cé thé thic day cac két nbi
than kinh trong ndo hoat déng t6t hon. Theo nghién
ctru, allicin trong téi cé kha néng diét khuan cwc manh
va gop phan nang cao kha nang mién dich. Déng thoi,
chiing con c6 tac dung ngan ngtra ung thw, bd sung
thé lwc va e ché sy gia tang cla cholesterol.

Theo Sohu, an t6i c6 tac dung chdng di &ng.
Thém téi vao ché dd &n hang ngay cé thé lam gidm
dwoc mirc d6 phan &ng di (rng, dac biét la do thay
ddi nhiét d6. Khong chi vay, tdi con chira nhiéu chat
chdng oxy hoa, cé thé sira chira cac chat co hai tich
tu trén da sau khi tiép xuc véi &nh ndng mat troi, tang
dd dan hoi cho da va lam cham qua trinh 130 hoa.

Ngoai ra, nguyén td vi lwong selen trong téi con
gitp loai bd doc t6 va gidm bét ganh nang gidi doc
cho gan, tir d6 bdo vé gan tét hon.

2. Cach chon téi ngon dé ngam chua ngot

- T&i ¢t con d6 twoi (phan cong tdi con xanh) hodc
dung téi da phoi kho. Tai vé trang 1a lwa chon tét hon
ca dé ngam tdi chua ngot. C6 thé chon tai gia hodc
tdi non ma&i 1&n, tuy nhién ching déu phai déu ca,

cang mong, twoi, khéng sau bénh hay thi op.

- T&i trwée khi ngdm can 16t bét 1 hodc 2 16p vé
mém bén ngoai. C4t bé phan gbc xo.

3. Cach lam téi ngam chua ngot

Téi trdng hodc tia - 500g hoac 1kg.

Muéi bién, dwdng phén - 350g, gidm téo - 250ml,
lo thay tinh da kh tring, rwou tréng - 50ml.

T&i 16t bot 16p vo lua bén ngoai va bd ré. Chon
nhirng ct déu nhau, cang mong, khéng op va méc.
Cho vao nwéc sach dun soi dé ngudi, thém 1 thia
mudi, xoa nhe nhang va ngam trong khoang 4 gio.

Sau do, vot téi ra dé that rao nuwoc, cho vao noi khoang
2 lit nwérc, dwong phén va gidm tao. Bun dén khi nwdc
noéng, khuéy déu cho dudng phén tan hét va gidm tao
quyén vao hén hop nwéc. Sau dé dé ngudi dan.

Xép téi vao hi thdy tinh da khi trung. D& phan
nwéc dwong gidm da chuan bj vao, thém khoang
50ml rwou tréng.

DPong chat nap va khoang 1 tuan sau, tdi sé "ngau"
va tr& nén gion, chua chua ngot ngot.

Co6 thé bao quan téi ngdm gidm chua ngot nay trong
t0 lanh dén khodng 2 thang. Tuy nhién dé giir dworc cac
tép téi sau khi ngdm chua ngot dwoc ngon va gion nhét,
khéng bi qua chua thi nén lam sé lwong viva an.

T&i ngam gidm khi hoan thanh sé& c6 mau trong
dep. Mau cla téi ngdm chua ngot sé& chuyén sang
dam hon theo théi gian. Hwong vi cling hap dan va
thom diu, khdng c6 vi hang cay qua.

(Theo giadinh.suckhoedoisong.vn)
HOA PU bU BUC XAO

1. Tac dung

DPbi v&i hé tiéu héa: Hoat chat papain dwoc tim
thay trong hoa du di dwc cé tac dung thuc day hoat
doéng cla hé tiéu hoéa, kich thich nhu déng co bop. Tw
do, ngan chan tinh trang an khéng tiéu, tao bon, déy
hoi. Bén canh do, cac loai vitamin A,C, E va Folate
trong hoa du dd con cé kha nang bao vé niém mac
da day, ngan chan dwoc tinh trang viém nhiém & da
day, thic day qua trinh trao dbi chét trong co thé.

DPbi v&i hé mién dich: Nh& ham lwong vitamin C
doéi dao, néu an hoa du da duc sé giup hé mién dich
hoat déng tét, béi bb strc khde nhanh chéng.

Vi hé tim mach va tuan hoan: Trong hoa du du
dwc c6 ham lwong 16n cac chat chdng oxy héa, folate
va beta- carotene. Nhirng thanh phan nay cé kha
nang bao vé thanh mach, gidm lwong cholesterol xau
trong co thé, én dworng huyét ap, ngan ngwra tinh
trang dot quy, dau tim; ngan chan sy cau thanh cla
cac huyét khéi tinh mach va mang xo vira tir d6 dam
qua trinh tudn hoan mau dién ra 6n dinh.

Dbi voi hé hd hap: Hoa du du dwc giau beta-
carotene va vitamin C. Day la nhirng chét rat tét cho
hé hd hap, giup khang khuén, tiéu viém. Tir d6 cac
triéu chirng ctia dwerng hd h&p nhuw viém hong, viém
phé quan, ho, dau rat ¢b, khan tiéng dwoc kiém soat.

Ngan ngtra ung thw: Theo cac nha nghién ctiru My
cho biét, cac hoat chét carotenoids va lycopene trong
du du c6 kha nang tre ché sy hinh thanh cla cac khoi
u. Ttr d6 gilip gidm nguy co méac cac chirng bénh quai
ac nhw bach cau, ung thw vd, ung thw tuyén tién liét, ...
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2. Cach ché bién mén hoa du du dwc

Hoa du da dwc dung dé ché bién thanh cac mon
nhw: xao trirng, xao thit bo, thit trau, xao 1ong ga, ludc,
ndém... Vi dang, gion ngot ctia nhirng canh hoa tao nén
nhung mon an hap dan, la miéng, rat tot cho strc khde.

Dé& ché bién mon &n tir hoa du da dwc, ngwdi lam
chi gitv lai bup va nhitng canh hoa mau nga, bo
Cuong Sau do cho hoa vao luéc qua nwéc sbi roi vot
ra x& qua nwéc lanh, vat rdo nuwéc, IGc nay hoa da
bot di vi dang.

DPé ché bién hoa du d0 xao tdi, can ludc hoa chin
rdi vot ra, riva sach nwdc mot l1an niva dé lam gidm
dod dang. Tuy nhién, nhiéu nguwdi ¢ sé thich &n dang
thi khéng can luéc chin ma xao luén. Du lam céch
nao thi khi xao hoa chin mai trén déu gia vi mam,
mudi, mi chinh, hat tiéu. Bwéc cudi cung cho téi da
b&m nhé vao dao déu rdi tt bép Ira. Nhw vay bang
cach lam don gian trén, ching ta d& c6 mon hoa du
da xao tdi thom ngon va héap dan.

Cach ché bién moén hoa du dd xao toi khéng kho,
diéu quan trong ctia moén xao tdi doé 1a viéc lwa chon
céc loai gia vi ché bién sao cho phu hop thi mén an
moi cd dwoc hwong vi hai hoa, thom ngon va hap
dan. Vi bui bui, dang ngot trong miéng cung v&i mui
thom cla téi khién nhirng ai co niem dam mé am
thwe dan tdc khong khai tram tré khen ngon.

(Theo giadinh.suckhoedoisong.vn)

9 LO'1 iCH TUYET V&I CUA RAU HUNG LUI
VOl sSirC KHOE

Phong chéng ung thw:Theo phan tich dinh
dwdng, rau hang Iti la mét trong nhirng loai rau thom
rat giau chat chéng oxy hoa, k& dén nhw limonen hay
cineol. Cac dwéng chat nay khi vao co thé cé nhiém
vu tao |&p béo vé té bao khang bi cac gbc tw do tan
cbng, giam thiéu tbi da ty I& hinh thanh khéi u va ngan
ngtra cac bénh ung thw nguy hiém.

Tét cho rang miéng: Cineol duoc tim thay tir rau
hung IGi vn c6 tinh khang viém va sat khuan manh.
Nho vay, néu ching ta nhai ky rau, lwong chét sé tham
thau vao khoang miéng, “tiéu diét” vi khuan gay mui hoi
miéng cling nhw tinh trang viém swng chan rang.

Giam mui co’ thé: Khoéng chi gép phan bao vé
strc khée rang miéng, an rau hang Idi con co tac dung
gidm mui co' thé. Tinh chat bac ha menthol cung céac
nhom chét chdng oxy héa sé tham gia diéu tiét hoat
dong cla tuyén mod hoi, ddng thdi trc ché vi khuan
tao mui kho chiu.

Tri con trung can: Theo y hoc cb truyén, huwong
thom diu nhe cung tinh chéat tiét ra t rau hang IGi
chinh 1a “kh&c tinh” ctia cac loai con trung. Cu thé,
ban cé thé ndu nwédc rau hang IGi, d& ngudi réi dung
khan vai thAm nwéc, thoa nhe nhang 1én vung da bi
mudi, kién hay cac con tring khac dét, tinh trang sé
cai thién dang ké day.

Giup tang cwong stre khée hé tiéu héa: Trong
l& hang IGi cé chva kha nhiéu cac hoat chat nhw
limonene, dihydrocarvone va cineol. Nhirng hoat
chét nay c6 tac dung kich thich 1&n tuyén nwéc bot,
khién né tiét men tiéu héa. Chinh nh& thé, hung Ui

c6 thé gilp hé tiéu hoéa hoat déng khéde manh hon
nhiéu. Ngoai ra, tac dung ctia rau hung IGi con phat
huy trong tridng hop ban mac phai hoi chirng kich
trng rudt. Cac chét trong loai rau nay sé lam giam
thiéu sy tang trwdng cla vi khuan va ndm gay nén
bénh trong dwdng rubt.

Khi ban cdm thay da day minh c6 bat ctr van dé nao
do, chi cn cho mét it cong rau hang IGi rira sach vao
mot tach tra néng hédi va thwéng thirc. Con kho chiu
cla da day ban s& nhanh chéng dwoc day Iui ngay.

Cuing cé xwong chac khée: Nhidu nghién ctru
dinh dwdng nhan thay rdng khoang chat ma rau hing
IGi dem lai twong d6i phong phu, gébm canxi, déng,
magie hay k&m. Tiép nap thém nhirng dwéng chat nay
tlr rau la cach ban chu dong tang cwong dé déo dai
clia xwong khép, dadm bao két ndi chat ché gitra cac
kh&p xwong cling nhu phdng ngtra loang xwong sém.

Giap tri nam hiéu qua: Dung 100gr 14 hung lui
cung la bac ha xay nhuyén. Nén cho thém bot nghé
vao hdn hop nay dé tao thanh dang sét. Néu co thé,
hay thoa nwéc hoa hong diu nhe, can bang dd am roi
dap mét. Pap nhiéu tai cac ving da bi nam, dé trong
vong 15 phut réi riva lai nhe nhang bang nwéc am.

Cai thién thi lwc: M6t trong nhirng tac dung clarau
hung 1Gi c6 thé ban chwa blet toi do la dap tng lvong
I&n vitamin A ma co the can hang ngay. Diéu nay sé
dam bao hinh thanh séc t6 & véng mac, ngan chan tén
thuwong & giac mac va duy tri tét thi lwc ctia ban.

Giai cam cam vé cung hiéu qua: Tac dung cla
rau hung IGi trong viéc gidi cdm cum dwoc nhac dén
nhiéu trong cac bai thubc dan gian. Ban chi viéc lay
mot ndm rau hung IGi cing mét sb loai rau an 14 tét
cho strc khde nhu s3, tia t6, kinh gidi,... dé tang thém
cong dung cla nwéc xdng cam.

Tac dung cua rau hung lui trong viéc lam dep
va dwdng da: Trong rau hdng Iti c6 chira nhiéu loai
vitamin, chat khang khuan va chdng oxy héa, c6 kha
nang lam sach cho da va dwéng da rat tét. Nho vay,
nhirng nguwdi cé van dé vé da mat nhw bi mun nhot,
tham sam hodc mudn dwdng cho dep da, hay ép
hang 1Gi lay nwéc cbt roi st dung dé rira hodc dép
mat khoang 10 phut mdi ngay.

(Theo khoahocdoisong.vn)
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